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Tuinland

Bij Tuinland vindt u een
groot assortiment verse
planten tegen lage
prijzen. Die halen wij
rechtstreeks van de
kweker, vandaar.
Tuinland heeft de meeste
tuinartikelen in de regio,
maar ook artikelen voor
huis en dier, scherpe
aanbiedingen en leuke
acties. Heeft u advies
nodig? Bij ons zijn er
vakmensen met liefde
voor het groen die u
graag helpen.

Heeft u tuinplannen, wilt
u het balkon eens onder
handen nemen of zoekt

u een leuk cadeau? Kom

een keer kijken en laat u

verrassen: op meer dan
10.000 m2 vindt u volop
groen, i nlmn en

Ma o,a@' ta'oo wur
Di  9:00- ¥800uu;'---

: W 900 180011;11'-”.'
Za 8:00-17:00 vur

6 Groot assortiment
In onze winkels vindt u natuurlijk heel veel 'groen’,

maar ook meer dan 100.000 artikelen voor tuin, huis en
dier. Niet alleen de dingen die u kunt verwachten, maar
ook altijd nieuwigheidjes. Want wij volgen de trends in
huis- en tuininrichting op de voet.

Q Vers en gegarandeerde kwaliteit

Dagelijks brengen de beste leveranciers verse plan-
ten en bloemen naar onze winkels. Daar worden de pro-
ducten met de nodige vakkennis en liefde verzorgd.
Daarom staan wij garant wvoor
kwaliteit en heeft u een jaar
garantie (dat geldt trouwens
voor al onze artikelen).

Lage prijzen en
spectaculaire aanbiedingen
Door de ervaring van onze inkopers
zijn onze artikelen voordelig. Bovendien
hebben we elke week nog eens producten in
de aanbieding, dus voor een éxtra lage

prijs.

Eigen import: uniek

Wij zijn op de hoogte
van de trends en we weten
wat  u  wilt.  Daarom
importeren wij ook
producten zelf. Dat maakt dat we
unieke artikelen hebben die u nergens
anders vindt.

Q Informatief, duidelijk, sfeervol
Overzichtelike winkels, veel informatie bij
de producten en gratis tuintips om thuis na fe
lezen. Bovendien zijn wveel van onze mensen
opgeleid aan de Tuinbouwschool. Bij hen kunt

u terecht met al uw vragen.
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Het Spel der Goede

Voornemens

Als er ooit veel goede voornemens worden
gemaake, dan is het wel aan het begin van
het jaar. Alleen is het zo jammer dat er van
die goede voornemens zo weinig
terechtkomt. Je kunt je van alles
voornemen, maar om het roer om te
gooien, daar komt wel meer bij kijken dan
alleen maar een paar mooie voornemens op
papier.

Zomaar uitspreken dat je ‘iets' wilt
veranderen in je leven leidt zelden tot een
goed resultaat. Zeker als het gaat om het
verruilen van ‘ingesleten gedrag’ zoals roken
of niet voldoende bewegen. |k had
bijvoorbeeld gehoopt dat de zwartomrande
‘rouwteksten’ op de pakjes sigaretten mij
dusdanig zouden afschrikken dat ik al lang
gestopt zou zijn. Maar het
tegenovergestelde is waar. Teksten als
‘Roken kan het sperma
beschadigen’ of ‘Roken
veroudert uw huid’, daar raakt
de mens helemaal van in de
stress. Dan ben ik echt weer
toe aan een sigaret. En
eigenlijk ben ik daar zat
van, ik wil dit jaar m’n
leven beteren. WWeg
met die sigaretten! lk
heb een plan
gemaakt om m'n goede
voornemens vorm te gaan geven.

Ik heb een heel jaar de tijd, dus het is een
haalbaar dcel. Ik bereid me goed voor op

moeilijke situaties. Na het eten afleiding
zoeken en de kroeg maar een tijdje
vermijden. Simpel toch? Vervolgens mag ik
mezelf gaan belonen. Maar daar moet je ook
niet in doorslaan. Een vriendin van mij heeft
vorig jaar voor het eerst getracht te

e ol stoppen met roken.
Zij nam het zichzelf
belonen zo serieus
dat ze alleen maar
; kocht omdat ze het
had ‘verdiend’. Elke dag kwam ze met iets
nieuws thuis: sieraden, parfums, kleding,
schoonheidsbehandelingen, weekendje
Londen, je kon het zo gek niet bedenken. Zij
kreeg er een probleem bij; een negatief
banksaldo en een schuldgevoel. Zoals een
goede vriendin betaamt en bij wijze van
grap gaf ik haar een pakje ‘chocolade-
sigaretten’. En...wat denk je? Ook verslaafd
aan geraakt. Tja, het is niet voor iedereen
weggelegd.

Ik wens u allen een knalgoed 2006!

Flowerchild
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Van de redactie

Begin februari en het eerste nummer van
2006 is al verschenen. Tot nu toe maakten
we steeds 3
zomervakantie en 3 nummers erna. Nu
zullen er voor de vakantie 4 nummers
verschijnen. Dat betekent dat we vrij weinig
tijd hebben tussen het uitbrengen van 2

nummers voor de

nummers. Onderaan de eerste pagina staat
wanneer u de kopij moet inleveren. Dit is
echt de uiterste inleverdatum. Is uw kopij
op die datum niet binnen, dan gaat het
automatisch naar het volgende nummer.

Een verandering die al een beetje merkbaar
is, is dat we een andere vormgever hebben.
Vanaf dit nummer gaat Mattheus van Zanten
ons wijkblad qua vormgeving verzorgen.
Mocht u vragen hebben over het plaatsen
van een advertentie, neem dan contact met
hem op. (zie de colofon). De kopij kan zoals
altijd naar: rineke.boonstra@home.nl

Rineke Boonstra

Van bet bestuur

In dit eerste wijkblad van 2006 wenst het bestuur alle bewoners van
De Hunze en Van Starkenborgh een gezond en gezellig nieuwjaar!

Voortbestaan buurtcentrum
Hunzeborgh - het raadsbesluit

Op 2| december 2005 heeft de
gemeenteraad de accommodatienota
vastgesteld. Van de 21 moties en
amendementen op deze nota, die door
diverse raadsfracties werden ingediend, is
uiteindelijk één motie aangenomen. Deze
motie gaat over het voortbestaan van
buurtcentrum Hunzeborgh. Dat betekent nog
niet dat nu al is besloten dat in de toekomst
de huidige subsidie structureel wordt
voortgezet, maar het is wel een belangrijk
resultaat. Uit alle toelichtingen is klip en klaar
dat onze wijk wordt erkend als zelfstandige

wijk (en niet een onderdeel van Beijum) en
daarmee wordt tevens erkend dat in onze
wijk een buurtcentrum moet zijn. De
komende maanden zullen de besturen van
Buurtcentrum Hunzeborgh en BHS samen
met de dienst OCSVV gaan verkennen hoe de
Hunzeborgh met zo weinig mogelijlc subsidie
kan voortbestaan. Er dient voor de zomer
verslag te worden gedaan aan de
gemeenteraad, zodat ook zij zich er wvan
kunnen vergewissen dat de Hunzeborgh op
een goede wijze open kan blijven. Wordt
vervolgd.
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Speelplekken in de wijk

De gemeente Groningen heeft onderzoek
gedaan naar de speelvoorzieningen in
stadsdeel Noorddijk. Geconcludeerd is dat er
te weinig speelvoorzieningen zijn in De
Hunze enVan Starkenborgh.

Voorgesteld wordt om op het middenveld in

De Hunze en achter de De Bazelstraat
speelmogelijkheden toe te voegen. Het gaat
dan om voorzieningen voor de wat oudere
jeugd zoals een tafeltennistafel en een basket.
Tegelijk stelt de gemeente voor om de
speelplekken aan het Van Ravensteynpad en
bij Tuinland op te heffen.Volgens de gemeente
wordt daarvan nauwelijks gebruik gemaakt.
Wilt u uw mening over deze plannen kenbaar
maken, dan kunt u reageren op ons algemene
emailadres bestuurbhs@hotmail.com of bij
een van de bestuursleden.Vij zullen de
reacties dan doorgeven naar de gemeente.

Jaarlijkse Algemene

Ledenvergadering BHS op 21 maart
Op dinsdag 21 maart 2006 houdt BHS haar
jaarlijkse ledenvergadering. De vergadering
begint om 20.00 uur. Noteer deze datum
alvast in uw agenda! In het wijkblad van 19
maart zal het programma voor die avond
bekend worden gemaakt. VWe proberen zoals
elk jaar na het zakelijke deel van de

vergadering een interessant onderwerp te
bieden. Suggesties zijn uiteraard welkom.

Bouw UMTS mast aan

de Winsumerweg

De mobiele telefonie aanbieder T-Mobile
heeft onlangs bij de gemeente Groningen een
bouwaanvraag ingediend voor het plaatsen
van een 40 meter hoge UMTS mast aan de
Winsumerweg ter hoogte van
Noorderhoogebrug, en wel op het weilandje
achter het bushokje richting Winsum. Op 4
januari hebben B & W bekend gemaakt dat zij
voornemens zijn hiervoor een
bouwvergunning te verlenen. B & W kunnen
aan dit bouwplan medewerking verlenen op
grond van artikel 19 lid 2 van de Wet op de
Ruimtelijke Ordening.

Het ontwerpbesluit ligt vanaf 5 januari 2006
gedurende zes weken ter inzage bij het loket
Bouwen en YWonen van de dienst Ruimtelijke
Ordening en  Economische  Zaken,
Qosterstraat 56A, op werkdagen van 09.00
tot 17.00 wuur Zienswijzen op dit
ontwerpbesluit kunnen tot |6 februari 2006
schriftelijk  worden
ingediend bij de
dienst RO/EZ,
afdeling BWT,
postbus 7081, 9701
JB Groningen.
Verschillende
omwonenden
hebben al verontrust
richting bestuur
gereageerd, met name uit de De Bazelstraat.
De voorgenomen plaatsing van dezelfde mast
bij de tennisbanen ging onlangs niet door om
bestemmingsplantechnische  redenen. De
gemeente Groningen baseert zich bij
dergelijke aanvragen op de adviezen van de
Gezondheidsraad, die uitgaan van een straal
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van |,5 meter rondom de zendmast,
waarbinnen een gevaarlijk stralingsniveau kan
optreden.

Strikt genomen valt de locatie buiten het
werkterrein van BHS. De
bewanersorganisatie van Noorderhoogebrug
heeft inmiddels contact opgenomen met BHS
en gaat actie voeren tegen de voorgenomen
plaatsing. De verontruste bewoners zijn

bereid, in samenwerking met
Noorderhoogebrug en met ondersteuning
van BHS, zich in te zetten om de
voorgenomen plaatsing van deze mast te
voorkomen. Van de vorige actie is nog veel
materiaal bij het bestuur voorhanden, daar
kan gebruik van worden gemaakt. VWordt
vervolgd.

De Hunze doorlopen

Onderstaand een bijdrage van onze wijkbewoner Paul Borggreve, die ook
vorig jaar al eens een dergelijke straatidylle heeft geplaatst, op verzoek
overigens van de redactie. Uiteindelijk is het (hopelijk) de bedoeling om
alle straten in De Hunze op deze manier ‘door te lopen’

Het nog niet helemaal
uitgekristaliseerde idee is
om zoiets te bundelen in
een kiein boekje met
foto’s. De redactie maakt
graag gebruik van
voorpublicatie, zodat
onderstaand stuk als
voorbode voor meer kan
worden beschouwd

Boekenlaan in 574
woorden

door Paul M.
Borggreve

Ik ijsbeer verdwaasd over het pleintje, het
stenen eilandje in de Boekenlaan. Een lat in
de goot geeft aan waar Peter Patat met zijn
snackwagen de stoept pleegt op te rijden. Ik
tuur De Hunze rond. Bij het middenterrein
staat een gelaarsde vrouw met hond met
een ander te praten. De bushaltepaal wordt
gebruikt door een meisje als steun voor
haar fiets.

Opeens voel ik iets scherps tegen mijn
kuiten. Achter mij bevindt zich een blanke
grootmoeder met een getint kleinkind. Het
kind rijdt op een driewieler op mij in.

‘Nou Jorni, niet doen. Dat vindt die meneer
niet prettig’, stelt oma mild.

lk kijk grimmig.

‘Jij wil patat, hé’, gilt het knaapje naar mij. Na
een herhaling geef ik toch maar antwoord.

{ s
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‘Ja, kleine man. Ik wou even een frietje
halen!

‘Hij staat er alleen tussen vijf en acht
informeert de oudere vrouw mij.

‘Och, ik wist wel dat hij er niet altijd was. Ik
haal bijna nooit friet, maar nu had ik opeens
zin in een zakje patat’

‘Hij doet het in bakjes. Zakjes zijn er al lang
niet meer’, verbetert oma me.

‘Bij wijze van spreken’

Ik laat me niet kennen, Natuurlijk weet ik
wel dat de goudgele staven tegenwoordig in
plastic worden geserveerd.

‘Maar jammer’, zeg ik beslist ten afscheid,
‘Peter zal mijn klandizie vandaag moeten
ontberen’.

‘Ach ja. Het is maar mooi dat hij hier zo
weinig staat. Elk pondje gaat door het
mondje!’, roept oma.

Ze grijpt haar vetschort vast met haar T-
shirt en flapt die heen en weer.

Honger bestaat in Nederland niet, besef ik.
Mijn trek is weg.

De vrouw grijnst eerst, maar zegt dan
ernstig:

‘Serieus. |k vind het een beste oplossing zo.
Als hier constant een friettent stond,
verzamelde al het scooterpubliek zich hier
voor de deur.Van het middenterrein komen
al genoeg oerwoudgeluiden. Veel jeugd is
tegenwoordig nogal  kortgeraakt en
chagrijnig. Olijk kattekwaad is toch anders.
Zo kan er wel ongezond gegeten worden
zonder veel overlast.

‘Patat’, roept Jorni en rijdt opnieuw tegen
mijn kuiten.

‘Gebrek aan aandacht!, zucht oma, ‘vroeger
moest oma de kleinkinderen verwennen.
Nu ben je er om ze nog een klein beetje
fatsoen bij te brengen. Nog een reden dus.
Er hoeft niet altijd patat in de jonge keeltjes,
toch?

Met haar slotbetoog heeft oma toch nog
wonderlijk  genoeg  mijn  waardering

gewonnen. Gelukkig voor mij delft het
vooroordeel over proleten, oude tangen en
vervelende kinderen het onderspit.

Ik slenter het pleintje af. Bij de lantaarnpaal
is een jogger in zwart tenue bezig zijn
benen te strekken.

Zo, gered van het grote euvel van deze
tijd?’, spreekt hij mij brutaal aan.

‘Hoe bedoelt u?’

‘Vetzucht!

‘lkk ben lopend, dan train je het er meteen
af. Dus het valt mee’, antwoord ik vaardig:
‘O ja? Laat eens voelen?

‘Wat wilt u nou?’

Hij staat met twee vingers klaar om in mijn
maag te porren.

Zeg meneer, Ik ga mij echt niet door u in
mijn buik laten prikken.

‘Oh nee?”

Hij springt naar me toe. Ik weet snel genoeg
te ontwijken achter de ronde plantenbak,
zodat zijn plan vooralsnog geen uitvoer kan
krijgen. Hij staat aan de ene, ik aan de
andere kant,

‘Kom dan!”, roept hij. Ik doe een stap opzij.
Hij nadert direct. Snel ga ik weer terug. Ik
speur om mij heen naar hulp. Oma en Jorni
zijn in één van de huizen verdwenen. Er zit
niets anders op dan te wachten tot de
jogger het opgesft.

De Hunze, augustus 2005
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10 JAAR KONINGINNEDAGFEEST IN ONZE WIJK
Groot feest op 29 april

Dit jaar is het voor de tiende keer dat er op Koninginnedag een feest
wordt georganiseerd in onze wijk. Omdat 30 april dit jaar op een zondag
valt, wordt het een dag eerder op 29 april gevierd. Dankzij twee nieuwe
teamleden is het Hunze Oranje Comité op sterkte om er een groot feest
van te maken. Traditioneel kunnen kinderen weer meedoen met het open

podium.

Opgeven al  via

hunzeoranjecomite@hotmail.com of per
telefoon aan Tini de Groot, tel. 549 93 45.
Er zijn twee sessies gepland met een
maximum van |0 optredens. Dus kun je
zingen, playbacken of een instrument
bespelen, geef je dan zo snel mogelijk op.
De vaste tradities: de optocht, de toast op
de Koningin, de vrijmarkt en het oplaten van
ballonnen houden we in ere. Maar er zijn
ook nieuwe activiteiten: een heuse
kinderzweefmolen, een grote opblaasbare
hindernisbaan en een kop van Jut speciaal

voor kinderen. Natuurlijk
ontbreekt de verloting
niet, dit jaar opgezet als
rad van fortuin. Kortom,
er zal genoeg te doen zijn
op 29 april, we doen er
alles aan om er een groot
feest van te maken!

We kunnen niet alles zelf
doen. We zijn op zoek
naar mensen die ons
willen helpen met het
opbouwen en afbreken, de
verkoop van eten en
drinken, het schminken en
R het begeleiden van
spelletjes. Natuurlijk hoeft dat niet de hele
dag te zijn, als je een uurtje over hebt ben je
ook welkom. Niet alleen ‘volwassenhulp’ is
welkom, ook jongeren vanaf een jaar of 13
kunnen reageren.Wil je ons helpen, neem
dan contact op met Ronald van Nimwegen
tel. 541 46 22 of Tini de Groot tel. 549 9345
of reageer via ons e-mailadres. Twee weken
voor Koninginnedag kunt u het volledige
programma lezen op de speciale oranje
pagina’s in de wijkkrant.

Hunze Oranje Comité

I
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Gratis huidverzorgings workshop
en/of een lichaams- en
voedingsanalyse:

Samen met eenvriendin producten

een afspraak met:
a, welzijnscoach
1984949
p.rijzingag@home.nl

o
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Ondernemer in onze wijken.

door Rineke Boonstra

Een nieuwe kleur op de kozijnen, dubbel glas of last van houtrot? Allemaal
werk voor de schilder. Al 24 jaar zit Michel van Duinen in het schildersvak.
Een logische keus want in zijn familie zitten diverse schilders. Bij een groot
schildersbedrijf heeft hij 17 jaar als schilder en 3 jaar als uitvoerder
gewerkt en juist dat laatste deed hem besluiten om voor zichzelf te
beginnen. Hij was geen planner achter een bureau, maar een doener.

Voor jezelf beginnen doe je niet
alleen, je vrouw of partner moet er
volledig achterstaan want een
kleine zelfstandige heeft nou
eenmaal geen baan van negen tot
vijf.

Nadat zijn vrouw ermee instemde
kon Michel van Duinen beginnen.
Aangezien hij op zijn minst een
garage voor de opslag nodig had,
verhuisde het gezin wvan de
Grandpré Moliereweg naar een
nieuwe woning aan de Klaas
Schipperlaan.

Doe-het-zelver of vakman
Bijna iedereen heeft wel eens een
kwast in de handen gehad. Menig
huiseigenaar zorgt zelf voor een
schilderbeurt aan zijn huis, maar
wat is het verschil met een
vakman?

Een schilder weet precies waar
problemen kunnen ontstaan, hij inspecteert
de glaslatten en verft bijvoorbeeld ook de
onderkant van een deur, omdat dit een plek
is waar vocht kan binnendringen met als
gevolg verrotting.

Hier kan Michel overigens wel wat aan
doen.Hij repareert kozijnen, zet een nieuw
stuk hout, waardoor het weer jaren mee

kan. Ook het plaatsen van dubbelglas is
werk van de schilder.

Het gereedschap en materiaal heeft hij nu
nog in de garage, maar in het voorjaar
hoopt hij een garagebox te betrekken. Hier
kan hij bijvoorbeeld een zaagmachine kwijt
om zelf delen van kozijnen te maken en het
wordt de opslagplek voor een steiger. Nu

9 |
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huurt hij deze nog steeds omdat het
onmogelijk is om deze bij zijn huis te
stallen.

Een steiger is tegenwoordig een must. Van
de ARBO mag nog maar weinig gebruik
gemaakt worden van ladders."Het kost wel
wat tijd om een steiger op te bouwen”, zegt
Michel, “maar als hij staat is het een groot
voordeel. Je kunt alles in één keer afmaken
zonder steeds alles te moeten versjouwen
en daarnaast is het uiteraard veel veiliger”.

24 januari

Deze dag wordt belangrijk. Dan wordt
namelijk beslist of het lage BTW-tarief
verdwijnt.

ledere particulier die een huis heeft van |5
jaar of ouder kan zijn pand nu nog laten
verven tegen een BTVV-tarief van 6%. Dat
levert voor zowel de schilder als voor de
opdrachtgever een groot voordeel op.
Omdat het BTW-tarief aantrekkelijk is voor
de opdrachtgever levert dat voor de
schilder werk op. Mocht dit verdwijnen, dan
zit de kans er in dat men nog wel een tijdje
wacht met het laten schilderen van zijn huis.

Onderhoud

Om aan klanten te komen bracht (en
brengt) Michel flyers rond en adverteert hij
af en toe in wijkbladen.

Een huis moet eigenlijk iedere 3 a 4 jaar
worden bijgewerkt. - Daarom heeft
Schildersbedrijf van Duinen een
onderhoudscontract samengesteld.

Het gehele huis wordt in het eerste jaar
geschilderd. Na respectievelijk | en 2 jaar
volgt een volledige controle. Na het derde
jaar worden alle liggende delen geverfd, dan
weer twee jaar controlebeurten. Daarna
wordt het. huis | helemaal - opnieuw
geschilderd.

Trends?

Volgens Michel zijn er wat het buitenwerk
betreft eigenlijk geen trends.Vaak wordt er
gebruikgemaakt van lichte kleuren. Dit is
het beste voor het hout, het weerkaatst het
zonlicht, waardoor het hout niet te warm
wordt,

Tegenwoordig kan bijna het hele jaar
geverfd worden. Tot 5 graden Celsius, mits
alles is afgedekt en de luchtvochtigheid goed
in de gaten gehouden wordt.

Voor ~de  buitenkant wordt altijd
gebruikgemaakt van zogenaamde
harsverven.

Anders ligt dat binnen. Vanwege de gevaren
voor OPS., een ziekte die de hersenen
aantast, waardoor een vorm van dementie
kan optreden, mag binnenshuis alleen nog
gebruikgemaakt worden van watergedragen
verven. Dit vereist een andere techniek, de
verf lijkt meer op een pasta en men moet
ervoor oppassen dat het niet te koud is in
de te verven ruimte, anders droogt het niet.
Is de temperatuur goed, dan droogt de verf
snel.

Ook moet men oppassen met de kitsoort
bij de ramen. Watergedragen verf heeft een
slechte hechting op hybride kit.

Jongens en meisjes

Steeds minder jongeren kiezen het vak van
schilder. Men zit liever achter de computer.
Natuurlijk is het een zwaar beroep en heus
niet altijd even prettig om bij slecht weer
buiten te zijn, maar schilder zijn is ook een
beraep waar je direct resultaat ziet waar je
trots op kunt zijn.Omdat het een zwaar
bercep is, zijn er maar weinig meisjes als
schilder aan het werk.

Trots
Op mijn vraag of Michel van Duinen wel

[ 10
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eens een project heeft gehad waar hij trots
op is antwoordt hij: “De leukste klus was in
1984. De Stadsschouwburg is toen helemaal
gerenoveerd, zowel van binnen als van
buiten. Prachtig vond ik het om zo'n
bewerkelijk gebouw te mogen helpen
schilderen. Het gebouw wordt nog steeds
door hetzelfde bedrijf onderhouden en
daarvoor hebben wij in 1984 de grondslag
gelegd”.

Voor meer informatie kunt u contact
opnemen met:

Schildersbedrijf van Duinen
Klaas Schipperlaan 40
Telefoon 542 56 51

Mobiel 06 48405760

kri

ringloopwinkels
MAMAMINI

Gezellig en supervoordelig winkelen
fussen mooi en goed tweedehands.

- Noorderbinnensingel 100
- Helperoostsingel 15 - 29

- Helpercostsingel 32
[Boetiek Mamamini)

Open:
ma 13.00 - 18.00 vur
difvr 10.00 - 18.00 vur
za 12.00 - 17.00 vur

Onze winst gaat naar goede doelen!

Routebeschrijving & info: www.mamamini.nl

schildersbedrijf_
/ van Duinen

Voor al uw - onderhoudswerk
- nieuwbouwwerk
- houtrotreparaties
- glasservice
- wandafwerking

IS UW WONING OUDER DAN
15 JAAR, DAN BETAALT U
SLECHTS 6% BTW!

Klaas Schipperlaan 40, 9731 KD Groningen
Tel. 050 - 5425651 Fax 050-8532185
Mobiel 06 - 48405760

FYSIOTHERAPIE

© KINDERFYSIOTHERAPIE
(GEREGISTREERD KNGF-NVFK)

© RUGSCHOLING
© MANUELE THERAPIE

© BEKKENBODEMTRAINING /
BEKKENINSTABILITEIT

© BEHANDELING VAN CHRONISCHE
PIUNKLACHTEN

Van Eesterenlaan 15

9731 MZ Groningen

tel. 050 - 5422667

e-mail: dehunze@fysioweb.nl
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Wierden en dijken

door Eric Schaap

Na de laatste ijstijd, die ongeveer tienduizend jaar geleden afliep, is de
zeespiegel sterk gestegen. De kustlijn schoof daardoor snel landinwaarts,
van 75 kilometer ten noorden van de huidige waddeneilanden tot net
voorbij waar nu onze wijken liggen: eens lag hier de Waddenzee.

Toch zijn grote delen van het Groninger kleigebied al 2500 jaar bewoond
door mensen die zich tegen overstromingen beschermden door heuvels op

te werpen, de wierden.

Veel later werden dijken aangelegd; de oudste zijn nog geen 1000 jaar.
Over wierden en dijken in de buurt van ‘De Hunze’ en ‘Van Starkenborgh'

gaat dit verhaal.(2de gedeeite)

Rivierdijken, ringdijken en
zeedijken

Na het jaar 1000 hebben de oudste
wierden 1500 jaar dienstgedaan. Maar met
de komst van het christendom vinden er
grote veranderingen plaats. Er worden
kloosters gesticht. De monniken nemen het
initiatief voor een nieuwe aanpak: de aanleg
van dijken. In dit gebied is vooral het
klooster van Aduard actief.

Een van de oudste rivierdijken ligt tussen
“De Hunze” en “Van Starkenborgh”. Het
fietspad langs De Hunze loopt er overheen.
Dat het een oude rivierdijk is kunnen we
afleiden uit de ligging direct naast de Hunze.
Bij hoge waterstanden liep het water al heel
snel over de dijk heen. Daarom bedacht
men al snel, dat het verstandiger was om de
dijken verder van de rivieren af te leggen,
zodat er een reservegebied was bij hoog
water — de uiterwaarden. Bij latere dijken
zijn die er dan ook, maar niet langs de
Hunze.

De oudste zeedijken werden aangelegd om
gebieden die wat hoger lagen dan de
omgeving. Deze ringdijken vinden we om
Humsterland (rond Oldehove) en Middag

(bij Ezinge).

Maar als snel werd bedacht dat het minder
werk was om een dijk langs de hele kust
aan te leggen op de hoger gelegen
kwelders. Ongeveer 1325 was de eerste
zeedijk langs de Groninger kust klaar.

De gevolgen waren groot. Doordat niet
alleen de woonplaatsen op de wierden,
maar ook de landerijen beschermd waren
tegen overstromingen, nam de zekerheid en
de omvang van de opbrengst sterk toe. Ook
maakte het zoute zeewater tot dan toe
akkerbouw onmogelijk. De enige akkers
lagen op de wierden. Maar nu kon in grote
gebieden naast veeteelt ook akkerbouw
plaatsvinden.

De Woliddijk

Een van de oude dijken is de Wolddijk, die
begint bij Noorderhoogebrug (zie de kaart
hierboven). Waarom de dijk is aangelegd is
onduidelijk. Moest de omgeving worden
beschermd tegen het zure veenwater van
de Woldstreek! Of werd de WWoldstreek
beschermd tegen de overstromingen van de
Hunze? Is het een heel oude ringdijk? Of is
de dijk pas aangelegd na de aanleg van de

12 )
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zeedijk langs
de kust,
toen hoog
water alleen
nog  maar
door het
Hunzedal

het land
binnen kon
dringen, wat
in dit gebied
tot  extra

hoge

& erpen —~— ik
x eenmansterpen —  Hunze

in Woldstreek -—  natuurlik

afgeanaden

Hunzeloop

waterstanden leidde?

De aanleg werd gedaan door de
lekenbroeders van het Sint
Bernardusklooster ~ van  Aduard. De
Munnekeweg (=Monnikenweg), die uit de
richting van Aduard op de Wolddijk uitkomt,
herinnert daaraan. Het is de oude route die
de kloosterlingen volgden naar de Wolddijk.
De Wolddijk volgt vrijwel precies de grens
van het veengebied van de Woldstreek, al
werden hier en daar wat stukken
afgesneden. Ook werden laaggelegen
gronden vermeden. Zo is de Wolddijk direct
buiten Noorderhoogebrug met een boog
om de laagte van de oude Hunzebocht
gelegd. De dijk loopt verder naar het
noorden tot Westerdijkshorn, en buigt daar
naar het oosten, ten noorden van Bedum
langs. Daarna is er geen weg meer over de
Wolddijk, maar door de velden loopt de
dijk door naar Ten Boer, en buigt dan weer
naar het zuiden, richting Lewenborg.

In bovenstaande is voortdurend sprake
geweest van het veengebied van de
Woldstreek. Dat kan tot verbazing leiden,
omdat we van dat veen nu niets meer

terugvinden. Maar het is er wel degelijk
geweest. Bij restauraties van kerken in het
gebied werd onder de vloer een dikke
veenlaag aangetroffen. En de klei die we nu
aan het oppervlak aantreffen is nog wat
donkerder van kleur door de veenresten in
de bovenste laag. Maar door bewerking,
afgraven en verbranden van de bovenste
veenlaag (de as diende als mest) is er niets
meer van over.

Daardoor werd het gebied steeds lager. Aan
de andere kant van de Wolddijk werd het
land juist opgehoogd door het slib van de
overstromingen van de Hunze, vooral door
zeewater bij hoge vloedstanden. En later
van het Reitdiep, dat in de |7e eeuw werd
gegraven om alle bochten van de Hunze af
te snijden. Pas laat in de 19e eeuw werd
door de bouw van sluizen bij Zoutkamp
een einde gemaakt aan de invioed van de
zee. Het resultaat is dat nu de Woldstreek
lager ligt dan het gebied ten westen van de
Wolddijk, terwijl dat vroeger net andersom
was.

Bronnen:

- Boersma e.a, Terpen, mens en milieu, Haren,
1970

- Waterbolk e.a., Terpen en wierden in het Fries-
Groningse kustgebied, Groningen, 1988

- FL Snijders, Fysische geografie in de provincie
Groningen, Provincie Groningen, 1985

- Historie van Groningen, Tieenk Willink, [ 976

- Meijering en V.d. Ploeg, Landschapsbeeld in de
provincie Groningen, Provincie Groningen, 1991

- Golden Raand, Stichting Het Groninger
Landschap
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KinderKINDERpagina

De kinderkinderpagina veor en door kinderen uit Pe
Hunze en WVan S¢rarkenborgh: Ninke FYennemalls),
Maartje ten Brinkell4), Hannah Achterbosch(14) en

Renate Schelwald!

Nieuw lid!
De redactie heeft weer een nieuw
schrijverstalent  binnengehaald.  Renate

Schelwald. Nieuwsgierig? Lees dan zeker het
stukje wintersport in De Hunze.

Schoolstress

ledereen heeft het wel. Je bent een week
naar school geweest en je bent alweer toe
aan vakantie. Maar daar gaan we nu wat aan
doen! Natuurlijk, school is stom en
vervelend. Maar helaas is er een of andere
leuke volwassene geweest die de leerplicht
heeft bedacht.

Tip |. Ga op tijd naar bed.

Tip 2. Doe een uur voordat je gaat slapen
niks meer aan je huiswerk.

Tip 3. Zorg dat je goed plant, zodat je je
nergens druk over hoeft te maken.

Tip 4. Een beetje stress maakt niet uit. Het
Zorgt er juist voor dat je alert bent.

Tip 5. Probeer regelmaat te houden in
dingen die je doet. Ga op dezelfde tijd naar
bed. En doe bijvoorbeeld altijd je huiswerk
een half uur nadat je thuiskomt.

Ik hoop dat je hier wat aan hebt, zodat je
het nog even volhoudt tot de
krokusvakantie.

Maartje

Hondenrassen,
We kennen ze allemaal de Jack Russel, de
Poedel en de Golden Retriever, maar er zijn

ook andere niet zo bekende lieve honden.
Elke 2 maanden behandel ik een ander niet
zo bekend ras.

Deze maand: De Witte herder.
De witte herder was eind 1800 de

belangrijkste herdershond van Europa. Uit
deze hond werden zowel gekleurde als
witte nakomelingen gefokt. De hond komt

oorspronkelijk uit Zwitserland.
De schofthoogte voor reuen is 60 tot 66
cm en voor teven 55 tot 61 cm.
De kleur is wit, de vacht is middelmatig
dicht en goed aansluitend behaard. Als je

{14
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een familiehond wilt die lief is voor
kinderen en ook nog eens een oplettende
waker is! Kies dan voor de Witte herder.
Ninke

Wintersport in De Hunze

Elk jaar ligt er wel wat sneeuw, al is dat
meestal niet veel. Toch zie je dan dat De
Hunze vol staat met sneeuwpoppen. En het
verkeer bestaat voornamelijk uit sleetjes.
Maar ook verderop ‘net buiten De Hunze'
wordt sneeuwpret gemaakt. In een klein
bosje vlakbij het fietspad dat naar de
Korrewegbrug loopt, is een soort skate
parkje dat in de winter meestal vol ligt met
sneeuw. Je kunt er van een grote bult af
sleeén en er zijn ook altijd snowboardjes
bij. Heb je geen slee en ook geen
skateboard waar je de wieltjes vanaf kunt
schroeven, een vuilniszak met een stuk
karton erin kan ook erg goed werken.

Het skate parkje wordt ook wel
‘teletubbieland’ genoemd vanwege alle
heuvels die er staan.

Dus als jij ook van plan was dit jaar op
wintersportvakantie te gaan, maar je ouders
dat een te duur idee vonden, kom dan
gezellig naar ‘teletubbieland'.

Tip: neem wat te drinken mee. Je krijgt van
al dat sleeén altijd dorst.

Renate

Toe aan iets anders

Dinsdagmiddag en ik breng folders rond in
De Hunze. Met moeite duw ik weer een
folder door een saaie metalen brievenbus
van een nog saaier grijs vierkant huis.

Vaak overvalt het gevoel van saaiheid mij als
ik door De Hunze loop.

Als ik thuiskom van mijn iets meer dan
twee uur durende wijkronde, zitten mijn
ouders gezellig samen achter Funda.

Ik ben dus niet de enige die niet onverdeeld

gelulkig is met De Hunze.

Een week later zit ik net als de rest van de
familie opgewonden in de auto, op weg naar
Noordhorn. Daar hebben we een afspraak
met een makelaar.

We komen binnen in een enorme hal, dat
schept verwachtingen.

Na een uur rond te hebben gekeken, komen
we toch snel tot de conclusie. Het huis is
heel erg mooi, dat staat vast. Maar het is
toch een beetje hokkerig. De keuken is net
iets te klein en de vloerbedekking en het
behang moeten eruit. Mijn ouders doen nog
wat pogingen. “Als we deze muur nou
doorbreken en daar een slaapkamer van
maken?”

Maar ik weet het al, misschien moet ik
gewoon ergens anders een bijbaantje
zoeken.

Hannah
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Openbare Bibliotheek

Openingsuren

Met ingang van januari zijn de openingsuren
van de bibliotheek gewijzigd. Over de
redenen hiervan heeft u uitgebreid kunnen
lezen in de media.Op dit moment zijn de
openingstijden van de bibliotheek als volgt:
Maandag, woensdag, donderdag en vrijdag, van
14.00 - |7.00 uur.

Dinsdag en zaterdag is de bibliotheek dus
voortaan gesloten,

Wilt u graag op een avond de bibliotheek
bezoeken, dan kunt u op donderdagavond
tot. 21.00 wur terecht bij de centrale
bibliotheek aan de Oude Boteringestraat. In
de toekomst komt hier nog een extra
avond bij. Bovendien heeft de bibliotheek
besloten dat reserveren van materialen
binnen de provincie vanaf nu gratis is.

Van voorlezen komt zelf lezen: doe
mee met de Nationale
voorleesdagen!

Van 3| januari tot en met || februari
worden weer de Nationale Voorleesdagen
georganiseerd. In deze periode is er op
feestelijke ~ wijze aandacht voor het
voorlezen aan baby’s, peuters en kleuters.
Voorlezen is  belangrijk  voor de
taalontwikkeling, stimuleert de fantasie en
helpt uw kind de wereld om hem/haar heen
te begrijpen. Daarom besteedt de
bibliotheek hier tijdens deze dagen extra
aandacht aan. Lid worden is in deze periode
bijvoorbeeld extra aantrekkelijk. Alle
kinderen tot 6 jaar die tijdens de Nationale
Voorleesdagen lid worden van de
bibliotheek, ontvangen namelijk een leuke
verrassing! Ook deelt de bibliotheek de
Juryposter uit met daarop de afbeelding van

het Prentenboek van het Jaar, “Dat ben jij,
Kiki" van Amy Hest. Op de achterkant
staat de Prentenboek Top Tien.

Leuk om op te hangen in de kinderkamer!
Neemt u wel even een legitimatiebewijs
mee als u uw peuter of kleuter inschrijft.
Kom tijdens de Nationale Voorleesdagen
naar de bibliotheek en maak uw kind lid!
Meer weten?

Kijk op www.obgron.nl of
www.denationalevoorleesdagen.nl.

Informatie
Voor wijzigingen en actuele informatie kunt u
terecht op onze website www.ob-noorderbad.nl.

Voorlezen voor peuters

Voor kinderen van 2 tot 4 jaar is er op
Di 7 maart voorlezen in de bibliotheek
Aanvang: 10.00 uur

Toegang: gratis

Voorlezen in het donker
Voor wie: kinderen van 4 tot 7 jaar
Aanvang: 14.30 uur

Wanneer: woensdag | maart
Toegang: gratis

Overal welkom met je nieuwe
bibliotheekpas!

Vanaf maandag 6 februari ligt er een nieuwe
bibliotheekpas voor u klaar. U kunt dan in
alle openbare bibliotheken en bibliobussen
in stad en provincie lenen en inleveren.
Handig voor als u even niet naar uw eigen
bibliotheek kunt. Vergeet niet uw oude
lenerspas mee te nemen als u de nieuwe op
komt halen!
Als u wvoor

6 maart de nieuwe
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bibliotheekpas ophaalt, maakt u bovendien
kans op mooie prijzen zoals een weekendje
Boekenhotel in Doldersum, een
abonnement op het Dagblad van het
Noorden of het magazine Noorderland, een
bioscoop- of boekenbon of een MP3-speler.
Meer weten! Vanaf 6 februari vindt u op
onze website www.obgron.nl

uitgebreide informatie of ga naar de
bibliotheek!

Doe mee met de Kinderjury!

Van | februari tot en met 31 mei is het
weer Kinderjury! Ben je tussen 6 en 12 jaar
doe dan mee, want er zijn leuke prijzen te
winnen! Hoe kun je meedoen?! Kies uit alle
boeken die in 2005 zijn uitgekomen jouw
favoriete boek. Er zijn twaalf kinderen die
jurylid worden van de Senaat van de
Nederlandse Kinderjury. Misschien zit jij
daar wel bij! Dan kun je samen met de
andere gekozen juryleden de vijf hoogst
geéindigde boeken lezen en vergelijken én
de Prijs van de Nederlandse Kinderjury
2006 toekennen! De winnende boeken
worden half juni bekendgemaakt.

Kom naar de bibliotheek en leen boeken
die meedoen voor de Kinderjury. Ze staan
bij onze speciaal voor jullie gemaakte
tentoonstelling. De boeken zijn herkenbaar
aan een rood Kinderjury-etiket op de
boekrug.
KinderjuryKrant boordevol nieuws en
boekentips mee! En vergeet niet te
stemmen. Stemformulieren staan bij de
tentoonstelling. Je kunt ook stemmen (én
chatten) via www.kinderjury.nl.

Neem  gelijk even de

Boek-aan-huis-service
Voor mensen die minder mobiel worden en
voor wie daardoor de gang naar de

bibliotheek steeds moeilijker wordt, heeft
de bibliotheek een speciale dienstverlening:
de boek-aan-huis-service.

Met behulp van vrijwilligers worden de
boeken bij u thuis gebracht en gehaald.

Hoe gaat deze service in zijn werl!?
Allereerst neemt u contact op met de
bibliotheek in uw buurt. De contactpersoon
van de bibliotheek zoekt vervolgens een
vrijwilliger die u kan komen bezoeken.
Daarna heeft u een kennismakingsgesprek
met de vrijwilliger. Deze bespreekt met u
uw wensen en voorkeuren  over
bezoektijden, te lezen boeken, enz.

Als u nog geen lid bent van de bibliotheek
kan de medewerker van de boek-aan-huis-
service dit voor u regelen. Het abonnement
kost € 36,00 per jaar. De vrijwilliger haalt
vervolgens voor u de boeken uit de
bibliotheek en brengt ze bij u thuis. Na een
aantal weken worden de boeken weer bij u
opgehaald.

Voor meer informatie kunt u tot | april contact
opnemen met Marijke Lap van bibliotheek
Noorderbad, tel. 577 20 76.

17}
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KINDERPAGINA

Over van alles dat te maken heeft met
leven en wonen in de Hunze en Van
Starkenborgh, voor kinderen van 0 tot
99 jaar.

Interieur en Exterieur.

Een nieuwe invulling van de
kinderpagina na een wat
rommelig einde in het vorig
jaar. Twee nieuwe rubrieken,
interieur en exterieur. Met
andere woorden, wat staat er
zoal bij u thuis aan meubilair
en andere accessoires en wat
staat er buiten aan aan-
kleding van straten en pleinen
en tuinen.

In Interieur eerst maar eens
de stoel. Herkent u deze
hiernaast?

Het is uit de Lloyd Loom
Studio, Model no. U64 uit
1945, een combinatie van
hout en gevlochten riet, in dit
geval voorzien van een keurig
blauw-creme gekleurd kussen.

Korreweg Blues Ways to the Sun
and Moon (1)

Gek genoeg begint of eindigt de
romantiek van Korreweg met
dubbel fietspad
met draaibrugcombinatiefiets-
envoetgangersbrug
wit stralend s'nachts verlicht,
mistig wit opdoemend s'morgens of
stalend in de middagzomerzon
jahij is er altijd
de brug de naam is Gerrit Krol ...
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In Exterieur aandacht voor beeldende kunst in de wijk. De
Hunze en Van Starkenborgh kennen slechts één kunstwerk
in de openbare ruimte, een beeld van Verijn Stuart langs
het fietspad. In deze rubriek dit jaar enkele voorstellen
voor kunst c.q. toegepaste vormgeving in de wijk.
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Ingezonden

Ik las: “Hondenbezitters willen dat de
opbrengst van de hondenbelasting wordt
gebruikt voor het hondenbeleid. Zij willen
o.a. - blijkt uit een enquéte — dat het geld
wordt gebruikt voor de aanleg van
uitlaatplekken, aldus de
Hondenbescherming. En “Het kabinet wil
meer boete

bevoegdheid bij de gemeenten leggen. Dan
gaat het vooral om kleine ergernissen, o.a.
hondenpoep”.

Ja, ja denk je dan wie controleert het? Wat
als in jouw wijk voor wat betreft de
uitlaatplekkken voor honden alles goed
geregeld is, deze goed zijn aangegeven en in
ons wijkblad een aantal malen vermeld,
maar bewoners toch hun hond hun
behoefte laten doen naast jouw huis en n.b.
voor je voordeur en de hond laten plassen
tegen jouw struiken in de voortuin en op
jouw stoep, terwijl de uitlaatplek |15 stappen

verderop is! Zonder op te ruimen
vanzelfsprekend, niemand heeft het toch
gezien! Let wel, dit is een ervaring van
jaren!

Nou weet ik best, dat dit soort stukjes
vaker in ons wijkblad hebben gestaan,
zonder resultaat overigens, voor veranderd
gedrag van een enkeling. |k besef en zie
eveneens, dat veel hondenbezitters zich
strikt aan de regels houden en honden altijd
op de juiste plekken wuit- laten. Maar
misschien kan degene die zich niet aan de
regels wenst te houden, zijn/haar hond in de
eigen voortuin en voor de eigen voordeur
uitlaten. Mogelijk brengt dat een wending
ten goede. Misschien heeft ook een
lidmaatschap van de Hondenbescherming
goede resultaten voor normaanpassing.

Jan Riksten

tel. 050 - 5411515

www.dewiershoeck.nl

NATUURVOEDIG

Beijumerweg 20 (bij Onnemaheerd)

Openingstijden:
ma. t/m do. 9.00 - 18.00 uur
vrijdag 9.00 - 20.00 uur
zaterdag 9.00 - 17.00 uur
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Sneeuwpret in De Hunze
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I IN DE VOETBALKANTINE

SJIT, IK VIND HET HIER
HARTSTIKKE KOUD!
ZULLEN WE 81J MIJ THUIS
VOETBALLEN KIJKEN?P

DOOR HANS HUISJES

ALS JE DAN TOCH GEEN KAARTEN MEER
KAN KRIJEEN VOOR DE ELRORBORE
IS THUIS TV KIOKEN ZO GEK NOE NIET !
DAN HERB JE TENMINSTE EEN LEKKERE
WARME ZITPLAATS MET
ERATIS CONSLMPTIES /I

INCLUSIEF VLOTTE BEDPIENING!!

HOI MAM/ MOGEN WE
VOETBALLEN KIJKEN?

TULIRLIJK JONGENS,
PAK ZELF MAAR EVEN
WAT UIT OE KOELKAST...

\ KOELKASTP? MAM, HET IS HIER

AL ZO HARTSTIKKE kKOUD....

IS DE VEQWAQMIISIG KAPOT
OF 20 P?

KLUNNEN WE NIET IETS
WARMS KRIJGEN PP




ALS JE HET HIER KOUD VINDT
TREK JE MAAR [ETS WARMS
AAN, DAT DOE [K OOK!
HET WORDT HOOE TIJD DAT WE
AAN ENERGIEBESPARING SAAN
DOEN IN 2006 EN HET IS OOK
NO& BETER VOOR HET MILIELS

MAAR MAM, DOE NORMAAL!

MOET DAT NOU NET TIJDENS
DE EERSTE WEDSTRIJD VAN

OE FC IN DE NIEUWE ELIROBOREP?

r‘ LUISTER EENS JONGENS,

\

HET IS HIER IN HUIS NO&'

ALTIJD WARMER DAN OP

DIE TOCHTIEE TQIQLINE&
VAN ZO'N 5TADIO

..EN DENK OOK MAAR EENS
AAN DIE APME VOETBALLERS
IN HUN SHIRTIES EN KORTE
BROEKJES OP DAT KOUDE
NATTE VELD...DIE LOPEN
OOK NIET TE ZEUREN/

A, HALLO! MAAR DIE
woé DEN ER TOEVALLIG
DIk VOOR RETAALOI!T

]'GOEDENAVOND HIER ZITTEN WE DAN
IN EEN HEERLIOK' VE‘QWAQMDE: 5KYBO
IN DE SPLINTERNIELIWE ELBOBORET |
OP DIT MOMENT ZION DE SPELERS
BEZI& MET DE "WARMINE-LIP"OP
DE UNIEKE VEGWARMOE GRASMAT,
EESPONSORD DOOR EEN GROTE.
ENERGIELEVERANCIER, ZODAT HET
VELD E0ED BESPEELBAAR BL.IJFT
OE STEMMING 1S HIER OPPERGES
EN OE EEMOEDEREN OP DE meuues
RAKEN AL AARDIG VERHIT,,,

~EN WE MOGEN DAN OOK ZEKER
VERWACHTEN DAT ER HIER NA
DE OPENING MET HET VULIRWERK
EEN HETE STRIJD ZAL ONTEBRANDEN.....
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www.hunzeborgh.nl

De nieuwjaarsbijeenkomst in de
Hunzeborgh is goed bezocht. We hebben
een aantal nieuwe wijkbewoners mogen
begroeten en we hopen dat steeds meer
mensen de weg naar de Hunzeborgh zullen
vinden. Ook een aantal raadsreden van het
CDA hebben gehoor gegeven aan onze
uitnodiging en dit geeft aan dat ook vanuit
de politiek belangstelling is voor ons
buurtcentrum, Dit jaar zijn naast de lopende
activiteiten een aantal nieuwe gestart. Zo
heeft de schaakcursus voldoende
aanmeldingen gekregen om te kunnen
starten en ook de fitness voor 50-plus is
begonnen. Het koor groeit gestaag en er
heeft zich al weer een nieuwe activiteit
aangemeld, namelijk free-style dansen voor
kinderen. Deze cursus is  vanaf
donderdagmiddag 2 februari, voor kinderen
in de leeftijd van 6-10 jr.

Binnenkort krijgt u weer een nieuwe
activiteitenkalender in de brievenbus met
de incidentele activiteiten tot aan de
zomervakantie. De vaste activiteiten staan
vermeld in het wijkblad.

Kijk ook op onze website, hierop kunt u het
activiteitenrooster nazien, er staan veel
foto’s gepubliceerd van allerlei activiteiten
(met uzelf of andere bekenden) en u vindt
hier actueel nieuws m.b.t. de Hunzeborgh.
Surf naar www.hunzeborgh.nl

Stand van zaken Hunzeborgh
inzake accommodatienota.

De raad heeft de Accommodatienota
Welzijn vastgesteld. De nota is na reacties

in de inspraakperiode op enkele punten
accommeodaties
behouden na de wijzigingen toch hun
subsidie. Hier was de Hunzeborgh niet bij.
De raad besloot in de raadsvergadering van
2| december 2005 dat de gemeente het
buurtcentrum Hunzeborgh moet helpen bij
het zoeken naar huurders en nieuwe
inkomsten nu het buurtcentrum zijn
subsidie dreigt te verliezen (motie PvdA,
ChristenUnie, Groenlinks, VVD, CDA).
Zoals reeds vermeld in de bijdrage van de
BHS zullen wij in overleg met OCSW
trachten een goede oplossing te vinden om
de Hunzeborgh als buurtcentrum te laten
voortbestaan. VWe houden u op de hoogte
over het vervolg,

Voor meer informatie over de
accommodatienota kunt u terecht op de
website van de Gemeente Groningen.
(http://www.groningen.nl/functies/pagfunctie
.cfm?parameter=1730)

gewijzigd. Een  paar

Vrijwilligers Hunzeborgh.

Als wij willen blijven voortbestaan dienen
de activiteiten in het buurtcentrum te
worden uitgebreid. Dit vraagt om nog meer
inzet van vrijwilligers. Daarom wil ik u via
deze weg er nogmaals op attenderen dat er
een grote behoefte is aan vrijwilligers. Als
meerdere bewoners zich af en toe eens
willen inzetten voor het buurtcentrum, dan
kan met een kleine inspanning van iedereen
ons prachtige buurtcentrum nog jaren
functioneren. Er is nog steeds behoefte aan
bestuursleden, en  vrijwilligers  voor
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jongerenavonden. Wij hebben op onze gehoor of geen reactie na het inspreken van
website een formulier aangemaakt waarmee de voicemail kunt u contact opnemen met
u zich kunt aanmelden. Eric Grooters, tel.549 93 60.

(www.hunzeborgh.nl)

lk zie u graag terug in de HUNZEBORGH.
Indien u gebruik wilt maken van ons
buurtcentrum en er activiteiten wilt Arie Bottema
organiseren, kunt u Miranda bellen in de Voorzitter Stichting Hunzeborgh.
Hunzeborgh, telefoon 549 94 00. Bij geen

fContactpersonen Hunzeborgh: )
Arie Bottema voorzitter tel. 577 24 87
Ronald van Nimwegen  penningmeester tel. 54| 46 22
Miranda van der Ham beheer tel. 549 94 00 (Hunzeborgh)
Eric Grooters beheer tel. 549 93 60
Huup Reuver bestuurslid (jongerenavond)  tel. 31314 36

kLMarga Bergsma bestuurslid, activiteiten tel. 542 52 57 ;]

Nu in de Hunzeborgh iedere donderdagmorgen van 9.15 uur - 10.15 uur
(met een kopje koffie na)

Fithess 50-plus

Er zijn nog plaatsen vrij. Kosten euro 2,50 per les.
Wilt u werken aan uw conditie, dan kunt u voor inlichtingen over deze uitstekende
gymnastiek terecht bij: Reino Houwen, tel. 542 33 4.
Ook kunt u zich opgeven via e-mail ( reinochouwen@hetnet.nl)

U kunt het vast in uw agenda noteren.
Het Hunze/Van Starkenborgh volleybaltoernooi

zal dit jaar plaatsvinden op |1 juli.

4 Kinderkledingbeurs in de Hunzeborgh ~

25 Maart, van 10.00 uur tot [2.00 uur, wordt er weer een beurs voor
tweedehands kinderkleding georganiseerd. Deze keer kunnen er
voorjaars- en zomerkleren worden gekocht en verkocht. Ook
speelgoed en andere kindgerelateerde spullen mogen worden
aangeboden. De verkopers kunnen gratis gebruikmaken van de tafels
die in de Hunzeborgh aanwezig zijn en er zelf hun kleertjes verkopen.
Eventueel mag je ook een kledingrek meenemen om kleertjes op die
manier aan de man te brengen.

Als je wilt verkopen, dan graag even een aanmelding sturen naar

\ Karin@ipas.nl §

e |
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eens met ons!

Univé heeft een kijk op
verzekeren die bij 4 past.
Praktisch, persoonlijk en
zonder overbodige franje.
Neem de proef op de som
en beoordeel zelf onze service
én onze premies. Kom gerust
eens bij ons binnen, bel of kijk op

www.unive.nl. U bent altijd welkom.

14
U\-’ER{.EKERINGEN E @j

Daar plukt i de vruchten van!

Univé Bedum en Omstreken
Korreweg 268
9715 AP Groningen
Tel. (050) 573 67 37
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UITNODIGING

De Brazilie-Holland Stichting zet zich in voor de straatkinderen van Brazilie. U wordt
uitgenodigd om een informele bijeenkomst van de Stichting bij te wonen op:

Zaterdag 18 februari in De Hunzeborgh,
van 13.00 uur - 16.30 uur ’s middags.
Toegang vrij.

U kunt dan kennismaken met:
* de projecten van de Stichting
* het proeven van lekkere Braziliaanse zoetigheden
* Braziliaanse dans en muziek

Wilt u zelf misschien een dansje wagen? Geen probleem, kom er gezellig bij. Bent u geraakt door wat
onze Stichting doet en wilt u de kinderen steunen, dan kunt u dat ter plekke doen door:

* Donateur te worden van de Stichting.

» Toegangskaarten te kopen voor het Carnaval Brasil dat gehouden wordt op 4 maart in Huize Maas,
Groningen.

» Loten te kopen voor de loterij tiidens het Carnaval Brasil.

(Te verloten o.a een vliegticket Amsterdam- Rio de Janeiro)Komt allen!

Geef de straatkinderen van Brazilié uw warmte en aandacht.

Wilt u zich voor woensdag |5 februari opgeven via telefoonnummer: 541 59 44.
Namens de Brazilié-Holland Stichting,

Contactpersoon voor De Hunze
Dora Boom.

voor cadeaus, huishoudelijke
artikelen, speelgoed en
kinderboeken

CREM

]
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Winkelcentrum Lewenborg
tel. 5414040
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Hunzeborgh-koor £ ==

Begin november 2005 is het Hunzeborgh-
koor van start gegaan. Vanaf het begin was
de belangstelling
groot, gemiddeld
zo'n 16 tot 17

deelnemers,
vooral van het
vrouwelijk
geslacht. Onder
deskundige
leiding van
dirigent Corien

Kronemeijer
wordt  aandacht
besteed aan elementaire zaken als houding,
ademha!mg. maar natuurlijk ook aan het
zingen zelf. Ze gebruikt hiervoor een zeer
gevarieerd en aantrekkelijk repertoire, ook
kunnen we zelf ideeén hiervoor aandragen.

De laatste keer voor de kerst was de

beiangstellmg enorm: 27 deelnemers,
waarvan 24 vrouwen en slechts 3 mannen.
Dit koor gaat dus een succes worden, maar
het is wel zaak dat er zich meer mannen
aanmelden. Er is nog geen maximum aantal

deelnemers

vastgesteld. Ik zou .
zeggen: Iaarzel niet | R
als je zingen leulk b - "y, Heme

vindt, het is echt
gezellig en ontspannend, de
sfeer is ongedwongen. Wees niet bang

dat je niet goed genoeg’ zou zijn, er zijn
meer mensen zonder' noemenswaardige
ervaring.

Het koor oefent op dinsdagavond in de
Hunzeborgh, van 20.00 tot 22.00 uur.

Van de vier weken valt er telkens één uit
vanwege de maandelijkse klaverjasavond.Tot
januari was ' deelngme gratis om eens
vrijblijvend te kunnen kijken; vanaf januari is
de bijdrage 2,50 euro per keer, exclusief een
consumptie aan de bar.

Dus wijkbewoners, en dan vooral de
mannen onder u, kom eens kijken, luisteren
en meedoen op de dinsdagavond in de
Hunzeborgh!

Jan Robert van 't Hag, koorlid

organiseren,

?-.E'icbildercdrsus

Graag willen we in de Hunzeborgh een schildercursus

Deze zal waarschijnlijk plaatsvinden op een
ochtend of middag.

Heeft u belangstelling om onder leiding van een

Minerva- afgestudeerde lerares uw creativiteit te ontplaoien,
laat ons dat dan weten, zodat wij bij voldoende belangstelling
met deze cursus van start kunnen gaan.

Voor info en opgave info@hunzeborgh.nl
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| Praktijk voor voetverzorging

|

| Heeft uvoetproblemen zoals: Specialisatie:

| - eeltvorming « diabetische voet 1
|« likdoorns of wratten

|+ schimmelnagels Maar ogk voor:

moeilijk te knippen (kalk)nagels  + ontspannende massage |
= afheeftu moeite om zelf uw denk aan mensen met i
{kalk)nagels te knippen een staand beroep
transpirerende voeten teennagels lakken i
= vermoeide voeten = mailart

Laat uw voeten eens verwennen, echt, ze zijn het waard.

U loopt weer op ‘wolken’, Bel voor een afspraak of vrijblijvend

advies. De koffie staat kiaar,
Wilma Wijsbeek-Ferwerda
Speenkruidstraat 8g
5731 GR Groningen
Telefoon 050 542 20 23
Mobiel af 20 755 21
E-mail fitfeet@home.nl
woanw. fit-feet.nl

Help mee
in de strijd 1

Word nu lid van Unicef

Bel 0800 1133

Electrotechniek

COOLMAN

Nieuwbouw / Verbouw / Onderhoud
voor
Woningbouw / Utiliteit / Industrie

| Installatie techniek

= Licht- en Krachtinstaltaties
| * Gecerificodarde datanetwerken L
| = Talafoon instaliaties

Beveillgingainstallaties
| » Bliksem en ovarspanningsbeveiliging. @Lc

Meet- en regeltechniek

nstrumentatie techniek

Maat- an regeliechniek

= Veiligheidainspecties

§ = NEN 2140 keuringen (ARBO-norm)

| Electrotechniek Coolman

unicef&®

KINDEREN EERST
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ACTIVITEITEN BUURTCENTRUM HUNZEBORGH

VASTE ACTIVITEITEN

| Dag / tijd Activiteit Contactpersoon / tel.
| Maandag Vioollessen Maaike ten Wolde
115.00 = 18.00 uur 5260449
Maandag Yoga Monique van Heemskerk
| 18.00 - 21.00 uur | gl
Dinsdag Schaakcursus ( vanaf 17 januari) Ronald van Nimwegen
16.00 - 17.00 uur 54146 22 .
Dinsdag Koor Toon Gerritsen
20.00 - 22.00 wur | {m.u.v. 7, 14 en 21 maart) 54118 27 : r
Woensdag Lady's gym Irene vd Hoven van Genderen
09.00 - 10.00 uur 502 05 33
Woensdag Open avond voor jongeren Huup Reuver
19.30 - 21.30 uur (Alcoholvrij) 313 14 36
Donderdag Gym 50+ Reino Houwen
9.15- 10.15 uur —— 5 54233 14
Donderdag Koffieochtend voor ouders met Karin van der Velde
10.15- 11,30 uur baby's en peuters Karin@ipas.nl
Eens per 2 weken Komende data: 9 en 23 februari, 9 en
in even weken. 23 maart, 6 en 20 april.
Donderdag Karate voor kinderen Mitchel Wiel
18.00 - 21.00 uur 06-52051986
Donderdag Lady's gym Irene vd Hoven van Genderen
21.00 - 22.00 uur 502 05 33
Vrijdag Lady's gym Irene vd Hoven van Genderen

09.00 - 10.00 uur

502 05 33

INCIDENTELE ACTIVITEITEN

Datum

Tijd

Activiteit

11 februari
18 maart
15 april

13 mei
|17 juni

14.00 - 16.00 uur

Kindermiddag

Laatste vrijdag van
de maand in 2006.

18,30 - 20.30 uur
21.00 - 23.30 uur

7 maart

Kinderdisco

Tienerdisco (Alcohelvrij)

Hele dag i

Verkiezingen gemeenteraad

21 maart

20.00 uwur

4 februari
11 maart

8 april

13 mei

17 juni

18.00 - 21.00 uur

Algemene ledenvergadering

BHS

Buurtborrel

14 maart
11 april
9 mei
13 juni

4 juli

Vanaf 20.00 uur

Klaverjasavond

Daarnaast zijn een aantal activiteiten voor 2006 in voorbereiding. Dit zijn: free-style dansen
voor kinderen op donderdagmiddag, de schildercursus, een aantal lezingen, wijnproefavond,
kof fieconcert op zondagochtend, WK-voetbal. De wedstrijden van het Nederlands elftal worden
op groot scherm voor de wijkbewoners vertoond. En aan het eind van het seizoen zal het jaarlijks
volleybaltoernooi plaatsvinden met een afsluitende feestavond.
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(" Kinderknutselmiddag

I 1 Februari
is er weer een gezellige
knutselmiddag
van 14.00 tot 16.00 uur
in de Hunzeborgh
voor alle kinderen van 4 t/m 12 jaar.

Kom allemaal op || februari en neem je
vriendjes en vriendinnetjes mee!!
Meedoen is gratis!!!!

; KARATE

Meer leden gezocht voor 2 groepen kinderkarate
Donderdagavond: :
18.00 - 19.00 uur 5 tot 8 jarigen
19.00 tot 20.00 uur 8 tot |4 jarigen.

_Een gratis proefles is mogeliik.
Meer info: 06-52051986 (graag ﬁga Il7.00 uur)

KOM ALLEMAAL SWINGEN!!!!
Vrijdag 25 februari

KINDER- EN JEUGD- DISCO

Van 18.30 tot 20.30 uur
voor alle kinderen t/m 12 jaar
Van 21.00 tot 23.00 uur
voor.de jeugd vanaf 12 jaar




Tandartsenpraktijk De Hunze
Granpré Moliereweg 53
9731 LC Groningen

Wij nemen weer nieuwe patiénten aan!
Voor meer informatie of het direct maken
van een afspraak, kunt u bellen met:

050- 54 19 777
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STEKEN
GRAAG
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UIT... ...VOOR

~UW PER-
SOONLUJKE
BELANGEN

Looijenga assurantién * -

Berlageweq 62

9731 LK Groningen
Telefoon (050) 541 56 52
. info@looijenga.nl
www.looijenga.nl
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