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liefde voor groen

Bij Tuinland vindt u een Q SNSRI S 28

In onze winkels vindt u natuurlijk heel veel 'groen’, maar ook

groot assortiment verse ‘ M AN

lanten te ger 'GQO n"neer dan 100.000 artikelen voor tuin, huis ?n dfer. Nﬂ&t a.xl!f:en de
Pﬁi““ Die halen wij dingen die u kunt verwachten, maar ook altijd nieuwigheidjes.
rechtstreeks van de Want wij volgen de trends in huis- en tuininrichting op de voet.
kweker, vandaar.
Tuinland heeft de meeste Vers en gegarandeerde kwaliteit
tuinartikelen in de nﬁo Q Dagelijks brengen de beste leveranciers verse planten en
maar ook artikelen voor bloemen naar onze winkels. Daar worden de producten met de
huis en dier, scherpe nodige vakkennis en liefde verzorgd. Daarom staan wij garant voor
mbi-dim en leuke kwaliteit en heeft u een jaar garantie (dat geldt trouwens voor al
acties. Heeft u advies onze artikelen).
nodig? Bij ons zijn er
"k“'.m.n met m Lage prijzen en
voor het groen die u spectaculaire aanbiedingen
graag h.lpn' Door de ervaring van onze inkopers

zijn onze artikelen voordelig. Bovendien

Heeft u tuinplannen, wilt
hebben we elke week nog eens producten in de
kon eens onder
m of zoekt u aanbieding, dus voor een éxtra lage prijs.
een leuk cadeau? Kom
een keer kiik.n en laat u Eigen import: uniek
: op mee 4 Wij zijn op de hoogte van de trends en we
]m m2 vindt u volop weten wat u wilt. Daarom importeren wij
groen, ideeén en ook producten zelf. Dat maakt dat
voordeel! we unieke artikelen
hebben die u nergens anders
TUINI.Ah;? GRONINGEN e
9727 AH GRONINGEN
Tel. 050 5421 322 Informatief, duidelijk, sfeervol
E-mail: groningen@tuinland.nl Overzichtelijke winkels, veel informatie bij

de producten en gratis tuintips om thuis na te

Ma 9:00 - 18:00 uur lezen. Bovendien zijn veel van onze mensen opgeleid
Di  9:00 - 18:00 uur aan de Tuinbouwschool. Bij hen kunt u terecht met al
Wo 9:00 - 18:00 uur uw vragen.

Do 9:00 - 21:00 uur
Vr  9:00 - 21:00 uur
Za 8:00-17:00 uur
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BENT U ONZE VOLGENDE GASTCOLUMNIST ?

Durft u onze volgende gastcolumnist te zijn? We stellen maar
een paar voorwaarden: de column moet als het even kan
gaan over iets wat in onze wijken speelt; beledigingen en
anonieme inzendingen worden niet geplaatst. Uw naam
mag onder de column staan, maar het hoeft niet! Mail uw
column aan: wijkblad@tiscali.nl , de redactie zoekt nog naar
een passende beloning ....

Column “za

Winkelwagen verplicht

door Marius de Schaar

Regels. Hoe eenvoudig ze ook lijken, het
schijnt onmogelijk te zijn je er aan te houden.
Dat was al zo in het paradijs. Voor Adam en
Eva gold één klein regeltje, maar....

Wie de Lidl betreedt, ontmoet een groot
bord boven de ingang. Daarop staat één
gebod: 'Winkelwagen verplicht'. Een
eenvoudige regel, waarover geen discussie
kan bestaan. Wie de winkel in wil, moet een
winkelwagen nemen. Al is het maar om één
blikje tomatenpuree te kopen. Er wordt op
het bord niet gerept over het aantal aan te
schaffen artikelen waarbij een wagentje niet
verplicht is. De enige dispensatie, hoewel niet
zodanig aangegeven, is, als de winkel
betreden wordt zonder de intentie iets te
kopen. Dat is bijvoorbeeld het geval bij
partners die de winkelende bijstaan. Of
kinderen. Dat ter bescherming van hun
ouders, omdat anders de ongezien ingeladen
snoepartikelen niet meer te overzien zijn. Alle
anderen moeten een kar.

En toch. Voor mij in de rij stonden er
afgelopen zaterdag zomaar twee zonder.
Waarom?

Het niet hebben van een kar leidt meteen tot
aantoonbaar ongemak. Uit het plastic tasje
moeten moeizaam één voor één de artikelen
op de band worden getild. De kassiére moet

het tasje achterdochtig bekijken. Dan moet
er afgerekend worden en wordt telkens het
ritmische afbliepen van de prijzen
onderbroken door het onhandige inpakken
door degene met het tasje. Hoeveel soepeler
gaat dat als er aan het eind van de band een
kar staat. Met een enkele handbeweging
wordt het uitgestalde in de grote stalen
mand geschoven, Hoe kom je er dan bij je
medemens te kwellen met je onhandige
gebeuren. Enkel een laf excuus als 'ik had
geen vijftig cent'?

Regels. Wie Nederland binnenrijdt ziet een
vrij groot bord langs de weg waarop staat
dat de maximumsnelheid 120 kilometer per
uur is. Veel duidelijker kan het niet, maar....lk
las in een blaadje een interview met een
bekende Nederlander. Hem werd gevraagd
naar zijn rijgedrag. De man beweerde: 'ik
houd me altijd aan de regels. Op de snelweg
rijd ik keurig 130...."

Waar is het misgegaan? Voor mij zelf weet ik
dat nog precies. Het was 1991, een van de
eerste colleges aan de universiteit. Het was
kwart over negen. De studenten druppelden
giechelend binnen. De docente keek op haar
horloge en begon te spreken als de donder.
‘Eerst wil ik de huisregels doornemen’, zei ze,
'de colleges beginnen exact om 9:15 uur. Wie
later is, komt er niet meer in. Ik ben daarin



niet te vermurwen. Is dat duidelijk?!" De zaal
sidderde bij haar strenge woorden.

De week daarop was bijna iedereen braaf op
tijd. Het schrijfblok op schoot. Behalve een
jongeman, die nog net een kop koffie wilde
halen. Het was 9:16 uur. We keken gespannen
toe hoe deze ongelukkige uitgeworpen zou
worden. De docente had een vervaarlijke blik,
haar neusgaten leken te stomen. Haar stem
klonk als ijs: 'je bent te laat!' Nu zou het
gebeuren. We gingen recht zitten. De student
schutterde halfbesmuikt:'sorry hoor.' Het was
heel even stil. Toen zei zij: 'goed, ga maar
zitten, maar de volgende keer ben je wel op
tijd....... ' Daarna is het nooit meer goed
gekomen.

De HuNZE / VAN STARKENBORGH

Van de redactie

Wonderlijk fenomeen, die kredietcrisis.
Fietsend door onze wijk en door de rest van
de stad (belangrijke dingen eerst) kom je de
meest prachtige nieuwbouwprojecten tegen
en dan heb ik het nog niet eens over de
Brugwachter, want dat project is mede door
de financiéle problemen van Architecten-
bureau Van Egeraat al helemaal van een
bijzondere constructie.

Maar zo'n Korrezoom en Cuypersweg, Stoker
en Brander etc., hoeveel mensen zouden daar
nu een nieuwbouwwoning durven kopen? Ik
zou het niet doen, maar ik ben dan ook een
voorzichtig mens.

Het gekke is wel dat, zodra in de omgeving
zich rampspoed en ellende in de vorm van
ziekenhuisbezoeken (niet van mijzelf, noch
van mijn familie overigens) ontwikkelt, mijn
kooplust toeneemt. Een soort van “na-mij-de-
zondvloed” houding maakt zich dan van mij

meester. |k word onmiddellijk een Bos-
volgeling: geld moet rollen en wel vooral voor
dingen die je echt niet nodig hebt, maar die je
wel een luxe gevoel geven. Zo stuiter ik door
V & D, blij dat ik gezond ben, terwijl ik een
mooie rode portemonnaie koop. Het geld
moet tenslotte ook ergens in worden
opgeslagen en aan die banken heb je ook
niets. Een lekkere créme, een nieuwe cd, nog
een boek (alsof ik er al niet genoeg heb) en ik
ben weer helemaal gelukkig.

En dan naar huis waar ik mijn aanwinsten
onderin mijn fietstas houd, daarna de fiets
ongezien in de garage duw en de spullen het
huis in smokkel. Prijskaartjes eraf, en lekker op
de bank. Zo doe je dat, in tijden van
rampspoed en ellende.

Els Bijlholt
redactie



DE Hunze / VAN STARKENBORGH

\Van het B.H.S bestuur

Beste buurtbewoners,

In dit eerste nummer van uw wijkblad in het
jaar 2009 vindt u weer diverse updates over
lopende plannen in en rondom De Hunze en
Van Starkenborgh. Er is aandacht voor de ex-
Tuinland locatie, ofwel Locatie Cuypersweg;
ook de Oostelijke Ringweg komt aan bod.

Brugwachter

Over het project 'De Brugwachter' heeft u
wellicht al opgepikt dat de architect,
Architectenbureau Erick van Egeraat EAA
failliet is gegaan. Dit bureau staat aan de
basis van het ontwerp van de flat waarvoor
het gemeentebestuur is gevallen. Het is nog
niet bekend of dit invloed zal hebben op de
uitvoering van de plannen, maar wij kunnen
ons voorstellen dat dit wel eens een spaak in

het wiel van de gemeente zou kunnen zijn.
Het moge duidelijk zijn dat dit een direct
gevolg is van de kredietcrisis en de daarop
volgende recessie in de bouwwereld.

ALV

Noteert u alstublieft woensdag 25 maart
alvast in de agenda. Dan houden wij als B.H.S.
weer onze Algemene Leden Vergadering. We
denken na over een leuke invulling van deze
avond in combinatie met bestuurlijke zaken.
Wij houden u te zijner tijd op de hoogte
middels een flyer.

leesplezier

Namens het bestuur veel

gewenst.

Toon Garritsen
Voorzitter

UITNODIGING

voor de Algemene Ledenvergadering van de Bewonersorganisatie
De Hunze / Van Starkenborgh

Op woensdag 25 maart, aanvang 20.00 uur, wordt in de Hunzeborgh
de Algemene Ledenvergadering gehouden van de Bewonersorganisatie
De Hunze / Van Starkenborgh (BHS).

De agenda voor deze ledenvergadering wordt door middel van een flyer en de website
van de BHS circa 2 weken van tevoren bekend gemaakt.
De relevante stukken, zoals de jaarrekening en het jaarverslag van 2008, zullen dan te
vinden zijn op de website van de BHS: www.dehunzevanstarkenborgh.nl

Wij hopen op een grote opkomst, want wij zijn benieuwd naar uw mening met
betrekking tot het reilen en zeilen van onze wijk. U bent van harte uitgenodigd!

Het bestuur van de BHS
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INGEZONDEN

Viering Oud naar Nieuw

De man op de foto vraagt zich af waar deze containers in Winkelcentrum Beijum-West voor
dienen. Deze kolossen dienen om enkele doorgangen naar het winkelcentrum te versperren. Ook
de aanblik van het centrum is totaal veranderd. Alle ramen zijn dichtgetimmerd met grote
houten panelen. Dat riekt toch naar een soort van verdediging? Klopt, deze
“verdedigingswerken” zijn bedoeld om Oud en Nieuw te “vieren Door de jaren heen is dit in
Nederland een vertrouwd beeld geworden. We moeten ons wapenen tegen geweld. Tijdens de
jaarwisseling mag men zich blijkbaar vergrijpen aan andermans eigendommen. Alle remmen
gaan los, en dan hebben we lol gehad. De oplossing: blijf van andermans spullen af!! Het centrum
is er dit jaar trouwens goed vanaf gekomen. De “verdedigingswerken” hebben hun werk dus
goed gedaan.

Foto: Henk Ellerie. Tekst: Wim Bruins
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schildersbedrijf
van Duinen

Voor al uw - onderhoudswerk
' - nieuwbouwwerk
- houtrotreparaties
- glasservice
- wandafwerking
IS UW WONING OUDER DAN
15 JAAR, DAN BETAALT U
SLECHTS 6% BTW!

Klaas Schipperiaan 40, 9731 KD Groningen
Tel. 050 - 5425651 Fax 050-8532185
Mobiel 06 - 48405760
info@m-vanduinen.nl
www.m-vanduinen.nl

Openingstijden:
ma. 8.00 - 18.00 uur

di. 8.00 - 18.00 uur
woe 8,00 - 18.00 uur
do. 8.00- 18.00 uur
vr. 8.00 - 18.00 uur
za.  800-1500wr Kapsalon Aura

Kapsalon AUTra

aefpecialifeerd fn Hair-Extention(

Knippen
Verven vanaf

€ 12,00
€ 19,80

B Snssmghlaan 2

9731 KB Graningen
Tel.050 - 31298 01

www.drukkerij-boiten.nl

Voor a

Geboorte
Tro

Drukkerij Boiten
Boterdiep 50
Tel. (050) 312 15 10

Maandag:
13.00 - 18.00 uur

Dinsdag-Vrijdag:
09.00-18.00 uur

Donderdag:
09.00-21.00 uur
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Wie gooit er wel eens
288‘2 e bruikbare spullen

fotograﬁc & styling of kleding weg?

Wij halen het gratis bij u op en
zijn er blij mee! Voor een afspraak
kunt u bellen met 050-3132200
Langsbrengen op één van de

Trouwreportages, Zwangerschapsfotografie,
Portretfotografie, Modelfotografie...

onderstaande adressen
is 00K moge."r’ﬂn Heeftu
Visagie & Hairstyling, van Bruidsmake—up, een heel huis dat leeg moet?

tot Metamorfoses... Wij zorgen daarvoor en kunnen
de woning veegschoon afleveren

kringloopbedrijf
“"TMAMAMINI”

Onze winst gaat naar goede doelen

Granpré Moliereweg 19
9731 LLC Groningen Noorderbinnensingel 100 / Helperoostsingel 15 - 29 en 32
TEI. 06 53681865 Damsterdiep 307 (let op: beperkte openingstijden! )
E-mail: info@peggysue.nl Tel- (050] 313 22 00
- - lel: [VoU)] 310 ££ UU
Internet: WWW.peggysue.nl Routebeschrijving & info: www.mamamini.nl

~

GTV Van Starkenborg is een levendige, gezellige
tennisvereniging. Wil je competitief-sportief of
juist recreatief; er is voor elk wat wils. Ook als je
nog niet kunt tennissen maar je wil het wel graag
leren, ben je van harte welkom. Wij leren je graag
“de klappen van het racket”.

oy

.bij Van Starkenborgh!

Word lid! Aanmelden doe je via de website
van de tennisclub: www.starkenborgh.nl

\ GTV van Starkenborgh | Heerdenpad 9 | 9731 BW Groningen /
-
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Ondernemers in de wijk

Een nieuwe schoonheidsspecialiste in
de wijk

“Het moet klikken”

Toen ik tien jaar geleden begon met werken
voor het wijkblad, was één van mijn eerste
opmerkingen: “Als ik maar geen financieel
dienstverleners of schoonheidsspecialistes
hoef te interviewen, want dat past niet bij
mij.” (Dat zegt natuurlijk meer over mij dan
over deze onderwerpen).

Bij deze ben ik de drempel over: een interview
met een schoonheidsspecialiste. En ik moet
zeggen: het valt mee (op z'n Gronings 'het kon
minder’). Dat komt zeker ook door de

In deze rubriek interviewt Lidy Bosker (startende)
ondernemers in de wijk. Ondernemers die graag in
deze rubriek willen staan kunnen contact
opnemen met de redactie.

natuurlijke en realistische beroepshouding
van Sylvia Hazewinkel, die vanaf januari haar
schoonheidssalon 'Aivlys' is begonnen. Sylvia
herkent mijn reserves, die ook zij aanvankelijk
had toen ze bijna drie jaar geleden aan de
tweejarige  opleiding tot schoonheids-
specialiste bij het Alfa-college begon. Ze lacht:
“Ik was nerveus toen ik met de opleiding
begon, ik verwachtte dat iedereen volledig
opgemaakt daar zou zitten, maar dat viel
honderd procent mee, het waren gewone
mensen, net als ik.”

Diploma in de hand
Aanvankelijk wilde Sylvia pedicure worden,
maar achteraf is ze blij met haar huidige keuze.




Ze zegt:"Het was een pittige tijd, de opleiding
begon al in de middag en duurde tot tien uur
's avonds. Vooral het huiswerk was een pittige
klus. Maar: diploma in de hand en dan maar
oefenen.” Eerst op een slaapkamer boven in
haar ruime woning aan de De Klerkstraat,
inmiddels in een heuse praktijkruimte, die er
(althans in  mijn ogen) buitengewoon
professioneel uitziet.

Het ruikt er heerlijk, maar niet overdadig.

Sylvia vertelt over haar zoektocht naar het
product dat het beste bij haar wensen
aansloot.“Dat was één van de lastigste zaken,
ik wilde iets waar ik me zelf goed bij voelde,
dierproefvrij, met een professionele
uitstraling.” Na vele beursbezoeken heeft ze
uiteindelijk het merk 'Lanéche' gekozen. Dit
product  voorziet in verzorging in
verschillende fasen (levels), waarbij level 1 de
basis is, de verzorging (conditioning) van het
specifieke huidtype (droog, stressgevoelig).
De eigenlijke start van haar zaak Aivlys was op
31 januari, waarbij de mogelijkheid werd
geboden om een gratis huidanalyse te krijgen,
maar ook kennis te maken met de producten.
Sylvia wil zich in eerste instantie vooral richten
op huidverzorging voor hem en haar, hotstone

massage, epileren, verven / harsen en
cosmetische hand- en voetverzorging.
Specialiseren is een belangrijk item, aldus
Sylvia: “Ik wil bijvoorbeeld ook de acné huid
helpen beheersen; door vervolgmodules te
volgen kan ik mijn kennis verbeteren en
verruimen, dus uitgeleerd ben je nooit.”

De openingstijden van Aivlys zijn in eerste
instantie afhankelijk van de vraag, een
behandeling in de avonduren hoort zeker tot
de mogelijkheden.

Een van de belangrijkste aspecten is voor
Sylvia de klik, dat, waardoor je vertrouwen
krijgt in degene die jou 'onder handen neemt'.
Ze zegt:"Als dat vertrouwen, die klik er niet is,
dan lukt het niet, mijn klanten moeten bij mij
passen en ik bij mijn klanten.”

Aivlys de schoonheidsspecialist

Sylvia Hazewinkel

De Klerkstraat 42

T:06-41229890

Website per 1 maart:
www.aivlysdeschoonheidsspecialist.nl

Els Bijlholt
redactie
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4 Dieren
Er is een heel hoge palmboom en daaromheen staan

4 dieren: een puma, een eekhoorn, een leeuw en een aap.
Ze besluiten een uitdaging aan te gaan.

Wie het eerst een banaan uit de boom haalt wint.

Het dier dat je kiest laat gelijk zien wat
voor een persoonlijkheid je hebt.

Puma: Je bent raaaaarr..
Eekhoorn: Je bent dom!
Leeuw: Je bent idioot.
Aap. Je bent stom!

Waarom? Er hangen geen bananen in een palmboom!

Borsthaar

Er gaat een vrouw naar de winkel.

Ze past een jurk met een grote V-hals.

Ze bekijkt zichzelf Kkritisch in de spiegel.

Ze vraagt aan een werkneemster daar:

'Zeg, is de V-hals van deze jurk niet een beetje te groot? Of kan het wel zo?
De werkneemster kijkt een beetje dom en vraagt:

'Ehm, heeft u borsthaar?'

De vrouw Kijkt raar naar de werkneemster en vraagt:

'Hoezo?' ‘Nou...'zegt de werkneemster, dan is die V-hals inderdaad een beetje groot.

Lou (12)
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Cito
3 Februari beginnen groep acht leerlingen over het hele land zenuwachtig aan
de belangrijkste toets van hun basisschool carriere, de Cito-toets. Er wordt
nog vaak getwijfeld of die toets wel nodig is, want de leraar zou het toch ook
wel weten? Maar het ziet er niet naar uit dat het word afgeschaft. En dus is
dit jaar mijn zusje aan de beurt.
Ze loopt al een maand zenuwachtig door het huis. Toen ik de Cito moest doen
had ik daar eerlijk gezegd niet veel last van. Ja, natuurlijk was ik
zenuwachtig maar zoals mijn zusje ermee bezig is! Zij leert ervoor. Ik totaal
niet, ik leerde niet, ik streste niet. En toen haalde ik ook nog eens 550.
Dus ik heb voor het gedrag van mijn zusje 2 verklaringen bedacht:

1) De Cito-toets is in 3 jaar héel veel moeilijker geworden.

2) De groep-8ers denken dat het nu heel veel moeilijker is geworden.
Punt 1 leek mij het minst waarschijnlijk, dus het zal punt 2 wel zijn.
Waarom ze dit denken?
Vorige week zag ik op tv een programma over de Cito, waarin 2 Kinderen
vertelden wat ze ervan verwachten, en hoe zwaar ze denken dat dit meetelt.
Zegt één van die kinderen: 'ja, de Cito bepaalt de rest van je leven.' Dus ik
denk, haha die presentator zal wel even vertellen hoe het echt zit. Maar tot
mijn verbazing zegt de presentator doodnormaal dat ze helemaal gelijk heeft.
En dat was het moment waarop ik begreep dat mijn zusje een klein stresskipje
is geworden. Misschien leid je hele basisschooltijd alleen maar naar die ene
momentopname die je hele verdere carriere gaat bepalen. Stel je voor, net
dan gaat je hamster dood...

Renate (14)
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In het begin van je zwangerschap zit in jouw
urine het bijzondere hormoon hCG.
Alleen daarmee kunnen we andere vrouwen
helpen een kind te krijgen.

Meld je aan of bel voor meer informatie
gratis 0800 - 022 80 70
(ma. t/m do. 08.00 tot 20.00 uur
vrij. van 08.00 tot 19.00 uur)
of je informatrice:

g Mattie Tuin,
iq tel. 06 - 519 883 03

Je vindt Moeders voor Moeders ook op Internet:
www.moedersvoormoeders.nl :
 Moeders voor Moeders is onderdeel van NV Organon !

BUDGET ADVOCATEN

voor
particulieren en ondernemers
T 050-3115036

Noorderhaven 60-16
9712 VM Groningen

e-mail: info@budgetadvocaten.nl
www.budgetadvocaten.nl

Het eerste gesprek is
vrijblijvend en gratis

Huiswerkinstituut

on

Track

Herkent u dit?

De pling !van de MSN
De piep ! vande SMS
De [ tinglones [ van het mobieltje
"Oh ja,
ff gamen, ff surfen, ff de nieuwste van...downloaden

op de Ipod”. Of: *ff die coole serie zien of lekker zappen
‘Aai, bijna vergeten m'n Hyves te checken

En dan... naar de sporttrainig of muziekles

“Ach, nu ben ik al de hele dag bezig met mijn huis-
werk en nog is het niet af. Morgenochtend maar wat eerder
opstaan

Weet u niet meer hoe het verder moet?
Back on Track kan u de helpende hand bieden

Uw kind heeft zijn huiswerk af, de cijffers gaan omhoog en
uw kind houdt meer tijd over voor de leuke dingen! m
' tituut-backont'ack e

iswer
W 050 3642144 ©

FYSIOTHERAPIE

© KINDERFYSIOTHERAPIE

(GEREGISTREERD KNGF-NVFK)
© RUGSCHOLING
© MANUELE THERAPIE

© BEKKENBODEMTRAINING /
BEKKENINSTABILITEIT

© BEHANDELING VAN CHRONISCHE
PIJNKLACHTEN

Van Eesterenlaan 15

9731 MZ Groningen

tel. 050 - 5422667

e-mail: dehunze@fysioweb.nl




Univé heeft een kijk op

verzekeren die bij G past.
Praktisch, persoonlijk en
zonder overbodige franje.
Neem de proef op de som
en beoordeel zelf onze service
én onze premies. Kom gerust
eens bij ons binnen, bel of kijk op

www.unive.nl. U bent altijd welkom.

VERZEKERINGEN

Daar plukt u de vruchten van!

Univé Bedum en Omstreken
Korreweg 268
9715 AP Groningen
Tel. (050) 573 67 37
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Inspraakreactie Oostelijke Ringweg

De BHS heeft gebruikgemaakt van de
inspraakmogelijkheid op het Eindbeeld
Oostelijke Ringweg. De volgende inspraak-
reactie hebben wij verzonden aan de
Provincie Groningen, gemeente Groningen, de
raadscommissies vervoer en de politieke
partijen. De provincie Groningen is samen met
de gemeente Groningen een studie gestart
naar het gewenste eindbeeld van de
Oostelijke Ringweg: hoe komt de weg met de
kruisingen er uit te zien, hoeveel ruimte
nemen de kruisingen in beslag en wat zijn de
effecten? De reactie van de BHS is als volgt:

1.Het huidige eindbeeld is een korte
termijn oplossing

Wij zijn het eens met het voornemen de
verkeersveiligheid en de doorstroming van
het verkeer te verbeteren. Het verkeer op de
Oostelijke Ringweg zal de komende jaren
toenemen zowel m.b.t. de doorstroming
huidige situatie maar ook door de ont-
wikkeling van het Eemshavengebied. Ook zal
de geluidsoverlast en het gezondheidsrisico
bijvoorbeeld fijnstof nu nog wel binnen de
normen blijven maar op langere termijn niet.
Bij de Ringweg-Zuid is de toename van het
verkeer incl. geluidsoverlast en fijnstof nu al zo
groot geworden dat er een 'rigoureuze'
oplossing gevonden moet worden waarbij
ondertunneling nog niet uit beeld is. Het
ongelijkviloers maken van de Oostelijke
Ringweg is een 'kortetermijnoplossing’. Een
gehele ondertunneling Oostelijke Ringweg zal
nu nog te duur zijn. Een alternatief voor de
gehele stad voor de langere termijn is dat er
een nieuwe ringweg om de gehele stad heen
wordt gepland zodat de huidige ringweg
steeds meer een lokale functie krijgt. Alhoewel

deze variant niet aan de orde is gekomen in
het Eindbeeld Oostelijke Ringweg, hebben wij
gevraagd een dergelijke variant alsnog bij het
verbeteren van de verkeersveiligheid en
doorstroming resp. verminderen van overlast
en gezondheidsrisico's te betrekken. Immers,
een ondertunneling Ringweg-Zuid bleek in
eerste instantie niet haalbaar maar wordt nu
toch opnhieuw onderzocht (situatie
Maastricht).

2.De aanpak zal integraal en niet op basis
van afzonderlijke studies van afzonderlijke
delen moeten plaatsvinden.

De Oostelijke Ringweg sluit aan op de weg
naar de Eemshaven. De Oostelijke Ringweg
krijgt mogelijk ook nog een aansluiting naar
het noorden; dat wordt in een ander traject
nagegaan. Deze laatste studie maakt geen deel
uit van de studie Oostelijke Ringweg. Een
nieuwe weg naar Winsum door Koningslaagte
- de voorkeur van het provinciebestuur - die
aansluit op de Oostelijke Ringweg en
Eemshavenweg, is voor B&W van Groningen
onbespreekbaar. Een dergelijk tracé tast het
natuurgebied te veel aan; ook worden
vraagtekens gezet bij het nut en noodzaak van
een nieuwe weg. Tegelijk wordt nu in het
Eindbeeld Oostelijke Ringweg bij Beijum-
Noord/De Hunze een ingewikkelde situatie
voorgesteld. Het verkeer uit het noorden dat
richting Zuidwolde (Hornbach) wil moet via de
ongelijkvloerse kruising bij Beijum-Noord/De
Hunze. Het verkeer uit deze richting moet
deels ook via de Oostelijke Ringweg en via de
ongelijkvioerse  kruising Beijum-Noord/De
Hunze de gewenste richting Oostelijke
Ringweg op. De huidige situatie is in de spits al
zo druk dat er veiligheidsrisico's ontstaan.



Verder zal de locatie ex-Tuinland in de
komende 2 jaar gerealiseerd worden, zodat de
lokale verkeersdrukte zal toenemen; ook de
lawaaioverlast zal groter worden. Daarom
hebben wij gevraagd: “Waarom wordt de
studie van resp. de Oostelijke Ringweg en het
tracé Koningslaagte niet op elkaar afgestemd
waarbij een andere oplossing gekozen kan
worden m.b.t. de diverse aansluitingen?”

NB. De aansluiting Oostelijke Ringweg op de
weg naar Ten Boer - Delfzijl is nu ook al een
afzonderlijk studietraject ingegaan. Waarom
zou dat dan niet kunnen bij het
noordoostelijke deel van de Oostelijke
Ringweg-Eemshavenweg-Aansluiting weg
naar Winsum (al dan niet door Koningslaagte)?

3.Inspraak op het eindbeeld moet ook
leiden tot inspraak per kruising.

Er is nu de gelegenheid inspraak te geven op
een eindbeeld dat nog niet in detail is
uitgewerkt per kruising. Daardoor zijn de
effecten op de directe woon- en leefomgeving
voor de bewoners nog niet duidelijk. Er komen
wel informatiebijeenkomsten over de
uitwerking. (NB. Alleen als er een wijziging is
van het bestemmingsplan, dan is er wel de
mogelijkheid tot een bezwaarprocedure). De
realisatie van de Oostelijke Ringweg heeft
grote gevolgen voor de bewoners. Er zal sprake
Zijn van toename van lawaai en toename van
gezondheidsrisico's. Op de inspraakavonden is
gesteld dat deze onderwerpen pas bij de
nadere uitwerking aan de orde komen. Wij zijn
van mening dat er geen sprake moet zijn van
onomkeerbare processen: er wordt een besluit
genomen op basis van het huidige eindbeeld.
De informatiebijeenkomsten (per kruising
detailuitwerking) hebben niet de status van
inspraak maar de status van informatief
overleg. De gemeente Groningen heeft een
convenantinspraak met bewonersorganisaties
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afgesloten. De afspraken daarin staan haaks op

deze te volgen werkwijze bij de Oostelijke

Ringweg.

Daarom hebben wij het volgende voorgesteld

M Er wordt voordat het huidige eindbeeld
wordt vastgesteld, eerst overeengekomen
dat er per kruising sprake zal zijn van de
mogelijkheid tot inspraak. Wij menen dat
het nog verstandiger zou zijn deze inspraak
eerst te laten plaatsvinden voordat het
eindbeeld wordt vastgesteld. Daarmee is er
sprake van inspraak op een totaal-eindbeeld
i.p.v. de “salami-aanpak” (stukje voor stukje
met onomkeerbare processen).

M De financiéle gevolgen van de verschillende
opties (wel of geen rotonde, wel of geen
lawaaischermen,
planschadewaardevermindering woningen
ed.) nu al te berekenen en voldoende
financiéle middelen te reserveren voor de
verschillende varianten zodat bij de
uitwerking per kruising geen financiéle
problemen ontstaan.

M De provincie c.q. de gemeente legt uit hoe
zich de inspraak resp. het informatief overleg
op kruisingniveau zich verhoudt met het
door de gemeente Groningen afgesloten
convenant met bewonersorganisaties!

Het vervolg

Alle inspraakreacties en de reacties van resp.
gemeente Groningen en Provincie Groningen
komen in een besluitnota te staan waarna een
besluit genomen gaat worden in de raad en
colleges. Wij ontvangen een exemplaar van de
besluitnota. Er is dan nog de mogelijkheid in te
spreken bij de behandeling van het
onderwerp.

Eelke Wiersma
BHS
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De Agenda

Al ver voor het nieuwe jaar zal beginnen
begint de koorts om dat aantekenboek

bij de telefoon. Afspraken lopen binnen,
provisorisch genoteerd op de hoek

van de brief dat 'U vijf miljoen zult winnen’,
die zeer snel kwijt is en zwetend op zoek
moet men de stapel oud papier ontginnen,
onder bitter zelfverwijt en gevloek.

Wanneer je voor de tweede keer moet bellen,
komt altijd te laat het jaarlijks inzicht,

je kunt het niet meer zonder haar stellen:

een nieuwe agenda is verplicht,

maar om meteen de portemonnee te kwellen,
meestal krijg je toch één gratis toebedicht
van verzekering of bank, die zo vertellen

dat je bezit opnieuw door hen is verlicht.

Echter met de kredietcrisis aangebroken,
een laatste vage hoop gericht op Sint,

en nog steeds van het kleinood verstoken,
niemand die over een restexemplaar begint,

is de tijd van zelf kopen ontloken,

licht beschaamd moet er worden gepind
voor een kaft en een bundel lege stroken
die de uren, dagen en maanden bindt.

En dan voor het eerst opengeslagen,

het verse witte onbeschreven blad

een zee van 365 dagen,

grote vakantie, nog niets vervat

in plicht en juk, enkel rust en behagen,

dat alles kan, geen betreden pad,

een nieuwe wereld wacht, wars van vragen
tot het heerlijk in werkelijk uiteenspat.

De blauwe pen weet vrijheid in te tomen,
een afspraak hier, een verplichting daar.

Er wordt zoveel drukte voorgenomen

2009 is eigenlijk al klaar.

Maar voor alle dingen die nog zullen komen
geldt ook al lijken ze zo vast en zo waar,

het zijn niet meer dan ijverige dagdromen,
over een welbesteed en gelukkig jaar!

De Hunze, 11 januari 2009
Dichtkring RondRijm ft. Paul M. Borggreve

AR

Sanitair Installatie Techniek

Ontwerpen / renovatie badkamers
Loodgieters en CV werkzaamheden
Keukeninstallaties

Bel voor informatie, of maak een afspraak voor een vrijblijvende offerte
Adres Bakemastraat1,9731 LZ Groningen

Telefoon 050-5712041 / 0616670023,
Internet www.sit-kuijer.nl Email info@sit-kuijer.nl




In deze nieuwe rubriek belt ons redactielid
Hans van Leeuwen aan ...

Belletje trekken bij ...

leder zichzelf respecterende omroep,
magazine of krant heeft wel een programma
of rubriek waarin een willekeurige burger
wordt gevraagd een kijkje te gunnen in zijn of
haar dagelijks leven. 'Man bijt hond' schuift
elke doordeweekse avond bij iemand aan,
BNN-presentator Eddy Zoéy roept 'Nu we er
toch zijn..." en als je even niet oplet vraagt
Yvon Jaspers je buren wat ze van je vinden.
Uw wijkblad kan natuurlijk niet achterblijven
en hypet gezellig mee door zomaar ergens in
Van Starkenborgh of De Hunze belletje te
trekken en de 'wijkbeleving' aan een nader
onderzoek te onderwerpen.

In het achterste gedeelte van de Tonny van
Leeuwenlaan wonen Meredith (36) en Bram
(45) met hun zoon Niels (8).

Waarom is de keuze op Van Starkenborgh
gevallen?

M: We woonden voorheen in Ulgersmaborg.
Dat beviel niet zo heel erg en we wilden graag
naar een betere buurt, niet al te ver van het
centrum. B: Dat we hier terechtkwamen was
min of meer toevallig, omdat we op een
gegeven moment de borden zagen waarop
stond dat er woningen te koop waren.

En waarom deze specifieke woning?

M: Wij zijn de eerste bewoners. Je moest je
inschrijven voor een woning, dit was onze
eerste keuze. Deze kant van de straat is ideaal
ten opzichte van de zon en achterin de straat
is het lekker rustig. We wonen hier nu al dik
zeven jaar.
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Wat is er leuk aan de wijk?

M: Deze straat is het domein van de kinderen.
's Zomers is de straat dan ook vol met
meerdere groepjes die lekker aan het spelen
zijn. Door de grote ramen heb je goed zicht op
wat er gebeurt, dat is wel zo prettig. Er is hier
een prettige sfeer in de buurt, veel beter dan
in onze vorige omgeving.

Er is vast ook wel wat minder leuks te noemen...
M:Ehm... B: Het enige wat zo bij me opkomt is
dat de huizen wel wat erg recht toe recht aan
zijn.

Wat zou er binnen de wijk verbeterd kunnen
worden?

M: De busverbindingen. Het is vanaf hier toch
wel een behoorlijik eind naar de
dichtstbijzijnde bushalte. Er is wel een
haltebord bij het kanaal, maar ik heb geen
idee waarom het daar hangt.

Hoe is het met de deelname aan wijkactiviteiten?
B: We hebben wel eens aan het wijk-
volleybaltoernooi meegedaan. M: 's Zomers
organiseren we hier met de straat een groot
feest, waarbij iedereen een bijdrage levert met
eigen gerechten, dat is altijd erg leuk. B: We
hebben hier “Gluren bij de buren] waarbij
kleine groepen afwisselend bij elkaar op
bezoek gaan voor een cultureel programma.

Lopen jullie wel eens binnen bij de Hunzeborgh?
M: Onze zoon komt daar wel eens voor de
kinderdisco, en ik zelf lang geleden voor de
fitness/gymnastiek.

Zijn jullie van plan hier nog lang te blijven
wonen?

M: Ik wil hier nooit meer weg! B: Ja er moet
echt wel een hele goede reden zijn om hier
weg te gaan.We zitten hier prima.
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Inspraakavond project Cuypersweg
(voormalig Tuinland)

Of we een beetje verspreid willen gaan zitten,
dan lijkt het voller, grapt voorzitter Ale
Woudstra viak voordat hij de

Muller

Projectleider Kees leidt in: “de
inspraakavond voor omwonenden s
georganiseerd omdat het bestemmingsplan
aan de voormalige Tuinland-locatie aan de
Cuypersweg nu nog geen bewoning toestaat
en moet worden gewijzigd voordat er
woningen gebouwd gaan worden. Het gaat
in dit geval om het stuk grond aan de
noordzijde van de Cuypersweg en dus niet
de parkeerterreinen ten zuiden daarvan. Ook
de westelijke hoek van het stuk grond valt
buiten  het  project; vanwege de
hoogspanningskabels mag daaronder geen
woningbouw plaatsvinden. Er is vooralsnog
geen interferentie met de voorgenomen
aanpassingen aan de ringweg en de mogelijk
aanleg van rotondes voor de op- en afritten;

inspraakavond opent. De toon voor de
avond (22 januari ) is daarmee gezet
in de zaal van het Floreshuis in de
Korrewegbuurt. De delegatie
namens de gemeente (RO/EZ)
en de projectontwikkelaar
Kroeze & Partners telt
vele neuzen meer dan

die van bewoners.
Slechts een kwartet om-
wonenden is komen opdagen, uw

verslaggever meegeteld.

de provincie heeft nog geen concrete
plannen gereed. De enige aanpassing binnen
het project tot nu toe betreft het
eenrichtingverkeer rondom de huizen, om de
verkeersdoorstroming niet te belemmeren.”

‘Intratuin’ terug

Marco Kroeze van Kroeze & Partners licht het
plan toe. Het behelst een ringvormige opzet
met een verkeersvrije binnenruimte, met
eigen tuinen, afgezet met hagen en een
gemeenschappelijke binnentuin, een soort
'intra‘tuin dus. Bij uitstek geschikt voor jonge
gezinnen. In totaal telt het project 84
woningen, in vijf verschillende typen met
twee of drie woonlagen. Parkeren gebeurt
rondom. De 'ring' telt drie hofjes aan de



buitenzijde, die blijven autovrij. “Het plan is
nu in de ontwerpfase, in februari start de
definitieve fase en dan willen we in april de
bouwaanvraag indienen. Als die s
goedgekeurd kunnen we in mei met de
verkoop beginnen en afhankelijk van hoe die
verloopt kunnen we op enig moment na de
bouwvak van start met de realisatie.”

Rondvraag

De voorzitter stelt zelf de eerste vraag.
“Bewoners, lijkt dit een leuk plan?” Het
antwoord is bevestigend. De impact op de
woonomgeving van wijkbewoners is relatief
gering en hun vragen hebben ook meer
betrekking op de ontwikkelingen rondom
het project. Bijvoorbeeld, hoe zit het met de
huidige parkeerterreinen, zijn die in
verschillend eigendom? Het eerste wordt
schoongehouden, het tweede niet en dat lijkt
weer andere minder nette zaken aan te
trekken. Marco Kroeze antwoordt dat het
geheel in eigendom is bij de project-
ontwikkelaar en zal contact opnemen met
DSW die het onderhoud uitvoert. Op de
vraag of er al plannen zijn voor die locatie:
“Vooralsnog niet. En woningbouw is
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uitgesloten vanwege de hoogspannings-
kabels.”

Verkeer

“Wordt de Cuypersweg nu in zijn geheel 30-
km zone?” Verkeersdeskundige Jan Kerkhof
reageert namens de gemeente. Gezien het
profiel van de weg (met gescheiden rijbanen)
is dat niet noodzakelijk. En hoe zit het met de
veiligheid voor fietsers ter hoogte van het
viaduct. Hoewel er een goede fietsverbinding
is via de Beijumerweg rijden nu al regelmatig
fietsers via de Cuypersweg naar Beijum en
dat zal door de nieuwe woningen alleen
maar toenemen. Al het verkeer gaat over
dezelfde rijbaan. Als de plannen voor het
verleggen van de ringweg op- en afrit
doorgaan, kan er dan geen vrij fietspad
worden aangelegd? Jan Kerkhof belooft de
suggestie mee te nemen. En zo eindigt na
exact een uur een gemoedelijke en toch
nuttige inspraakavond. De projectgroep blijft
de bewoners ook in de nabije toekomst op
de hoogte houden van de ontwikkelingen.

Hans van Leeuwen

Meldingen openbare ruimte ndg eenvoudiger

Donderdag 20 november presenteerde
wethouder Jannie Visscher van Stadsbeheer in
het Dok in Lewenborg een nieuwe service van
het e-loket, het digitale loket, van de
gemeente Groningen. Het is nu nog
eenvoudiger om meldingen aan de gemeente
door te geven. Een kapotte schommel op de
speelplek, een  verstopte  straatkolk,
scheefliggende stoeptegels: dit kunt u per
telefoon (367 89 10) aan de gemeente

melden. Maar het kan ook via internet bij het
e-loket van de gemeente Groningen. Met een
paar muisklikken kunt u uw opmerking
plaatsen op een digitale kaart van de stad. U
ziet dan ook direct of uw melding al eerder is
doorgegeven door iemand anders. Zodra het
euvel is hersteld wordt de melding van de
kaart gehaald. Hier vindt u het e-loket van de
gemeente: www.eloket.groningen.nl

Klik op Beheer en Verkeer -> melding doen.
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www.hunzeborgh.nl

HUNZEBORGH-nieuws

Nieuwe gezichten

De laatste weken konden jullie enkele nieuwe
gezichten in de Hunzeborgh zien. We hebben
wat extra hulp gekregen in het beheer. Jan
houdt zich op dit moment bezig met o.a. klein
onderhoud, en Edwin is zich aan het inwerken
om een deel van de taken van Miranda over te
nemen en ondersteuning in het beheer te
gaan geven. We zijn blij dat Sociaal Buurt
Beheer ons deze extra ondersteuning kan
bieden. Het is steeds drukker geworden en
daarmee is invulling van enkele beheerstaken
noodzakelijk geworden.

Nieuw jaar

Met een hele gezellige nieuwjaars-
bijeenkomst hebben de besturen van BHS en
Hunzeborgh de aftrap gegeven voor een
nieuw jaar. Er was mooie live muziek door
twee Lazylads, een voordracht door onze
eigen wijkdichter Paul Borggreve, er werden
veel nieuwjaarswensen uitgewisseld, onder
het genot van een drankje en een hapje. De
kinderen hadden het prima naar de zin in hun
eigen bioscoopje in de kleine zaal, lekker
chillen op de zit-/ligzakken. Deze traditie

houden we er in!

Nieuw initiatief (2)

Jaja, nu gaat het dan toch echt gebeuren! Een
maandelijkse disco voor de jongeren. Ik
kondigde het hier al eerder aan. De data staan
elders in dit blad. Het is bedoeld voor de
jongeren uit onze wijk van 12 tot 16 jaar.
Marco, Jerry en Albert hebben al aangegeven
de bar voor hun rekening te willen nemen.
Voor de goede orde: uiteraard is de disco
alcoholvrij! We hopen dat de disco aan een
behoefte voldoet en dat veel jongeren de weg
naar de Hunzeborgh weten te vinden.

In het activiteitenoverzicht achter in dit
wijkblad tref je informatie over de eerste helft
van 2009. Bij elke activiteit staat een naam en
telefoonnummer vermeld, bel gerust voor
extra informatie of om je aan te melden voor
een activiteit.

Tot ziens in ons buurtcentrum Hunzeborgh.

Maria Hintzbergen
Voorzitter Stichting Hunzeborgh
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Clubnieuws SC de Paardensprong

In januari bestond onze kinderschaakclub
SC de Paardensprong drie jaar. In die jaren is
de club gegroeid tot een volwaardige, bij de
Noordelijke Schaakbond aangesloten schaak-
club.

Schaken is een echte sport waar kinderen veel
leren. Schaken bevordert de concentratie,
logisch denken en bevordert bij veel kinderen
de leerprestaties op school.

Inmiddels heeft de club 27 leden waarvan de
jongste kinderen op woensdagmiddag (van
17.00 tot 18.00 uur) les krijgen en een
partijties tegen elkaar mogen schaken. In
deze zgn. H Groep zitten kinderen van 5 en 6
jaar, die met op leeftijld aangepast
leermateriaal schaakles krijgen. Op vrijdag-
middag van 16.15 tot 17.30 uur krijgen 22
kinderen les in vier groepen. Op de club-
middag wordt een interne competitie
gespeeld, de beste schakers kunnen in deze
competitie bekers winnen. De club heeft
inmiddels vier schaaktrainers, waaronder Evie
Warmelink, een van de beste schaaksters van
Nederland. We gaan met de schakers ook naar
toernooien. Meestal vertrekken we
gezamenlijk vanaf de Hunzeborgh, zodat
kinderen die geen vervoer hebben toch naar
de toernooien kunnen gaan. De schakers zijn
op de toernooien behoorlijk succesvol, veel
schakers hebben al een of meerdere bekers
gewonnen. Naast individuele toernooien gaan
we ook naar clubkampioenschappen.
Afgelopen  november was SC de
Paardensprong organisator van het eerste
Pupillen Team Kampioenschap. Ons eerste
team werd winnaar van het toernooi. Als u dit
stukje leest is er al gespeeld voor de
Noordelijke Pupillendag waar we vorig jaar
bijzonder goed presteerden. Op 21 maart

staat het Hunzeborgh Schaaktoernooi voor de
derde keer op het programma. De ruimte in
de Hunzeborgh is beperkt, zodat er maximaal
40 schakers kunnen meedoen.

Dit schaakseizoen schaken de kinderen ook
voor een goed doel. Met sponsorlijsten voor
het aantal punten in de interne competitie en
een lijst waar ze zelf een doel hebben
aangegeven schaken ze geld bij elkaar voor
Kika (het Kinder Kanker Fonds). Ook de
woensdaggroep doet mee. Zij hebben
sponsors gevonden voor hun eerste
schaakdiploma. Op de laatste clubmiddag
gaan we aan een van de vrijwilligers van Kika
een symbolische cheque overhandigen. SC de
Paardensprong heeft een eigen website waar
veel nieuws over de club is te lezen, kijk op
www.scdepaardensprong.nl

Op woensdagmiddag zijn nog een aantal
plaatsen vrij. Door de komst van een nieuwe
trainster (Miryam) kunnen we deze groep
verder uitbreiden. In de H Groep zitten jonge
kinderen vanaf 5 jaar. Voor informatie en
opgave zie onderstaand mailadres.

De vrijdagmiddaggroep is op dit moment
helemaal vol. Na de zomervakantie (21
augustus) starten we een nieuwe beginners-
groep op vrijdag. Kinderen (vanaf een jaar of
zes) die willen leren schaken bij onze club
kunnen zich nu al aanmelden. Kijk voor
informatie op de website, op de home pagina
staat een link naar de infogids waarin alle
informatie staat.

Voor opgave of meer informatie kunt u een
mailtje sturen naar Ronald van Nimwegen:
a.r.vannimwegen@hetnet.nl
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WORKSHOP KRANSEN MAKEN

VRIJDAG 20 maart van 19.30 to 22.00 uur (PAAS)KRANSEN
MAKEN VAN VERSCHILLENDE DECORATIEVE MATERIALEN,
SCHELPEN, DENNENAPPELS..ETC. Naar uw eigen smaak voor
elk interieur of de tuin. Onder leiding van Jeannet de Haas.
Kosten 17.50 euro inclusief materiaal en koffie. Opgave en info
bij: Marga Bergsma info@hunzeborgh.nl of T 5425257

HB CAFE GESTART!

In dit nieuwe jaar zijn we gestart met ons eigen buurtcafé. Een keer in de maand is de bar
van de Hunzeborgh open voor iedereen die zin heeft aan een praatje, een drankje, en wat je
verder maar in HB Café wilt doen. Je hoeft je niet aan te melden of af te melden. Je hoeft
geen lid te zijn, je hoeft geen vaste bezoeker van het buurtcentrum te zijn, iedereen kan
gewoon binnenlopen. We hopen dat het buurtcafé een leuke aanwinst is voor De Hunze en
Van Starkenborgh.

Eerstvolgende data open HB Café:

zaterdag 28 februari \AME6 WOXYAA)
zaterdag 14 maart AN MANY ALY
zaterdag 18 april

van 17.00 tot 20.00 uur



BESTUURSLID GEVRAAGD

Buurtcentrum Hunzeborgh in De Hunze en
Van Starkenborgh wordt gerund door vrij-
willigers. De Stichting Hunzeborgh verzorgt de
exploitatie van het buurtcentrum. De stichting
heeft momenteel een vierkoppig bestuur. Het
bestuur is de stuwende kracht achter de
organisatie van diverse activiteiten en het
bestuur is eindverantwoordelijk voor het
financiéle beheer, klein onderhoud, voor-

De HUNZE / VAN STARKENBORGH

raadbeheer, vrijwilligersbeleid, verhuurbeleid
en uiteraard het totale activiteitenaanbod. We
kunnen wel een vijfde bestuurslid gebruiken!
Afhankelijk van kennis en ervaring verdelen
we de bestuurstaken zo goed mogelijk onder
de leden.

Wie heeft zin en tijd om ons te helpen?

Bel voor meer informatie met Maria
Hintzbergen, voorzitter, T 542 48 48 of met
een van de andere bestuursleden.

FITNESS 50-PLUS IN DE HUNZEBORGH

2 x per week: Fitness 50-plus onder leiding van Bea Fokkema

Bea is gekwalificeerd docente en zij laat zich regelmatig bijscholen volgens de nieuwe inzichten
voor bewegen voor ouderen. Er wordt gewerkt met dezelfde technieken die bij fitness aan
andere volwassenen wordt gedoceerd. Maar er is extra attentie voor mogelijke gevolgen van
ouder worden. Daarom bijvoorbeeld veel aandacht voor gewrichten, houding en versterking van

spieren.

Bestemd voor vijftigplussers, zowel mannen als vrouwen, die zo lang mogelijk fit willen blijven.

WANNEER?
Dinsdagmorgen : 1015 uur-11.15 uur
Donderdagmorgen :9.15 uur-10.15 uur

De deelnemers zijn enthousiast. De donderdagles is inmiddels volgeboekt. Op dinsdag is nog
plaats! De kosten bedragen euro 3,- per les (kopje koffie inbegrepen). Vooruitbetaling per
periode (januari/juni en september/december). U betaalt vanaf de les waarop u begint. Het
lesgeld kan in twee termijnen worden betaald. Korting met Stadjerspas.

U kunt zich oriénteren met een proefles.

Info en opgave bij:
Reino Houwen

Van den Broekstraat 3
T5423314
Rhouwen@kpnplanet.nl



ACTIVITEITEN BUURTCENTRUM HUNZEBORGH

VASTE ACTIVITEITEN

Dag Tijd Activiteit Contactpersoon
Maandag 15.00 - 19.30 uur Vigollessen Maaike ten Wolde
T526 04 49
19.00 - 21.30 uur Yoga (2 groepen van 5 kwartier) Monique van Heemskerk
T06-12786972
Dinsdag 10.15 - 11.15 uur Seniorengym Reino Houwen
T542 33 14
14.00 - 15.00 uur Wandelen Liesbeth Visser
T541 19 51
16.00 - 20.30 uur Pianoles Leonie Fresco
T542 14 63
20.00 - 23.00 uur Klaverjassen Inge Zoethout
3 mrt, 7 apr, 12 mei, 9 juni, 7 juli TO050-301 79 18
20.00 - 22.00 uur Koor "Goed Gestemd" Annet Reidinga
Uitgezonderd de klaverjasavonden T549 19 33
Woensdag | 09.00 - 10.00 uur Ladies Gym Lia Elsinga
T549 88 78
10.15 - 12.15 uur Schildercursus Marga Bergsma
T542 52 57
17.30 - 20.00 uur Pianoles Leonie Fresco
T542 14 63
17.00 - 18.00 uur Kinderschaakclub Ronald van Nimwegen
SC de Paardensprong T54146 22
Zie ook: www .scdepaardensprong.nl
Donderdag |09.15 - 10.15 uur Seniorengym Reino Houwen
T542 33 14
21.00 - 22.00 uur Ladies gym Lia Elsinga
T549 88 78
Vrijdag 09.00 - 10.00 uur Ladies gym Lia Elsinga
T549 88 78
16.15 - 17.30 uur Kinderschaakclub Ronald van Nimwegen
SC de Paardensprong T541 46 22
Zie ook: www .scdepaardensprong.nl
18.30-19.30 en Kinderdisco t/m 6 jaar Werkgroep kinderactiviteiten
19.35 - 21.00 uur Kinderdisco t/m 12 jaar Marga Bergsma,
27 feb, 27 mirt, 24 apr,29 mei, 26 juni T542 52 57
Zaterdag 10.00 - 11.00 uur Fundance voor kids Esmee Hodselmans
11.00 - 12.00 uur NB Soms andere tijden via leiding T542 44 36
14.00 - 15.30 uur Kinderknutselmiddaqg Werkgroep kinderactiviteiten
14 mrt, 18 apr, 16 mei, 20 juni Erna Spijkerman
a.spijkerman@noorderpoort.nl
In schoolvakanties is buurtcentrum Hunzeborgh gesloten, tenzij expliciet anders vermeld.
Datum Tijd Activiteit
Workshop kransen maken
Vrijdag 20 maart 19.30 — 22 .00 uur Door Jeannet de Haas. Opgave via
info@hunzeborgh.nl of bij Marga Bergsma, TS5425257
Hunzeborgh Schaaktoernooi
Zaterdag |21 maart 13.00 - 17.00 uur Informatie bij Ronald van Nimwegen, T5414622
Website: www scdepaardensprong.nl
Vrijdag g; :f::;urf"i 21.05 — 23.30 uur |Jongerendisco 12-16 jaar
28 februari
Zaterdag | 14 maart 17.00 — 20.00 uur HB Café Loop eens binnen!
18 april
Y Kinderkledingbeurs
Zaterdag | 4 april 13.30 — 16.00 uur | Informatie: Liesbeth Visser T5411951
e-mail iImvissersSghome nl
3 Sieradenworkshop
Vrijdag 17 april 19.30 — 20.00 uur Door Maaike Blekman. Opgave via
infoc@hunzeborgh.nl of bij Marga Bergsma, 5425257

Buurtcentrum Hunz

eborgh, Beijjumerweg 10a, 9731 EB Groningen, T 050

499400



Hulp nodig bij uw belastingaangifte?

d . I i Verwacht u dit jaar een belastingteruggave?
.e olea Wilt u niet tevéél inkomstenbelasting betalen?
adminlstratieve diensten Worst It met nvan Vv l n vragen:

> Welke kosten krijg ik van de belastingdienst terug als ik een eigen huis heb?

Of als ik mijn huis vorig jaar heb verkocht (bijleenregeling)?
> Hoe bereken ik de pensioenaangroel voor mijn lijfrentepolis?
> Is de verzekeringspremie van mijn arbeidsongeschiktheidverzekering fiscaal aftrekbaar?
> Ik heb vorig jaar meer dan één werkgever gehad. Wat zijn daarvan de fiscale gevolgen?
> Welke ziektekostennota's zijn aftrekbaar?

Mediolead kan voor u de jaarlijkse belastingaangifte indienen bij de belastingdienst.

Onze belastingadviseurs hebben jarenlange ervaring op dit gebied.

Wij weten bovendien goed de weg in de wirwar van nieuwe belastingplannen en wijzigingen in de
belastingwetgeving. Wij volgen de ontwikkelingen op de voet!

Al voor slechts « 75 verzorgen wij uw belastingaangifte.*
Dat kan u vele euro's besparen en misschien krijgt u daardoor zelfs geld terug!

* Wij zijn in het bezit van het noodzakelijke BECON van de belastingd
Mediolead Onze speiregels:

Oeverkruid 2 *  Ons tarief omvat de volgende werkzaamheden: intakegesprek, kopieerwerk, verzorgen en
9738 AK Groningen versturen van de aangifte. Natuurlijk krijgt u zelf ook een exemplaar.

Tel. (050) 5778651 * U blijft zelf verantwoordelijk voor het aanleveren van de juiste informatie.

Fax (050) 5777926 *  Ulevert uw documenten zo efficiént mogelijk aan. Op die manier kunnen wij ons tarief blijvend
info@mediolead.nl B S

Internet: www.mediolead.nl Belasﬂngza ken?

Bedrijventerrein Het witte lam i i 3 -

(Noorderhoogebrug) Mediolead, administratieve diensten

Welkom bij GVAV FIT

GVAV Rapiditas Gymnastiek doet aan bewegen op muziek voor

volwassenen. Mannen en vrouwen zijn welkom!
R De lessen worden gegeven in de aerobicszaal van het Alfa-college
o Sport en Bewegen aan de Kardingerweg 48 op:

Donderdag van 20.00 - 21.00 uur door Lindy Rusch

De inschrijving is per half jaar. De lessen zijn elke week, behalve in de vakanties van de
basisscholen:

* Voorjaarslessen: 2 februari 2009 - 26 juni 2009 (18 lessen)
N.B. Kom en doe mee aan een proefles!

Conditie en Kracht

De eerste helft van de les doet u aan steps. Daarna
volgen spierversterkende oefeningen. Tot slot is er
afsluiting met stretchoefeningen.

Kleding

Er worden geen speciale eisen gesteld aan de kleding.
Gewone sportkleding en schoenen voor in een zaal
volstaan.

Informatie: vgymn iek@hotmail.
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