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DeFierljepper heeft een enorme aantrekkingskracht op schoolgaande kinderen.En
dls ze eenmaal door de lucht geviogen hebben, weten ze niet meer van ophouden en
klimmen ze zo snel mogelijk weer naar beneden en boven om een nieuwe sprong te
wagen. Kinderen vinden het geweldig om op dllerlei manieren naar boven te klimmen,
bijvoorbeeld via de klimstenen of de stevige klimwand, om vervolgens via de dubbele
glijstang weer razendsnel naar beneden te suizen. Het is erg spannend om zo hoog

in de lucht een sprong te maken. Fierljeppen traint de spieren, en leert kinderen om
hun bewegingen goed te timen en in de juiste volgorde uit te voeren. Het maken

van de sprong vereist een aantal belangrijke vaardigheden: bewegingscollrdinatie,
objectcontrole en timing Deze vaardigheden zijn essentieel voor een soepele en
zelfverzekerde motoriek, waardoor kinderen bijvoorbeeld minder vaak vallen en
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apetrots. Dat blije overwinningsgevoel draagt bij aapshun zelfvertrouwen.

\str elen Kinderen die na enige aarzeling de sprong toch durven te maken, voelen
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